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강 의 계 획 서

프로그램명 그림책 신체놀이 극장 강 사 명 강숙하

대    상 6~7세 인   원 12명

요일/시간 2026. 7. 24.(금) 19:00 ~ 20:30

강의목표

1. 그림책을 몸으로 표현하며 상상력과 표현력을 기른다. 

2. 다양한 재료 놀이를 통해 협동심과 소통 능력을 키운다. 

3. 움직임과 역할놀이를 통해 즐겁게 독서 경험을 확장한다.

강의내용

1) 그림책 함께 읽기 

2) 신체 표현 및 협동 놀이

3) 재료를 활용한 상상·변신 놀이 

4) 몸으로 즐기는 창의 표현 활동

필요 기자재  빔프로젝트, pc  

재료비   1,000원

차시 일자 세부 강의내용 준비물

1
7.24(금)

19:00 ~ 

20:30

l 활용도서 : 『분홍 애벌레 위글리』 

l 주제 : 애벌레의 변신 여행 

l 활동 : 보자기와 함께 

         몸으로 움직이고 표현하는,

         그림책 역할놀이 / ‘나’ 나비 부채 

편한 
복장


