
  

그림책 읽고 요리조리 COOK! COOK!   

♥ 날   짜 : 2023년1월 07 ~ 2월25일 (매주 토요일)

♥ 대   상 : 초등 1.2학년

♥시    간 : 오후 1:30분 ~ 3:00시

♥재 료 비 : 35.000원(회당 5.000원)

☛ 준비물 :앞치마 ,젖은행주 .도시락 (락&락 반찬통 15*20크기)

날   짜 내   용 준 비 물 도서명

1/7

(토요일)
찬밥 치즈 그라탕

찬밥,양파,버섯,파프리카,버

섯,스파게티소스,모짜렐라,

오븐용기,오븐

하나,둘,셋,찰칵!

김치,치즈,카프카

1/14

(토요일)

타르트

호두파이

타르트3개,호두분태,설탕,

시나몬가루,버터,오븐,유산

지

호두까기 인형

1/28

(토요일)
샌드위치

식빵,양상추,파프리카,피클,

삶은계란,케이스,마요네즈,

샐러드소스

샌드위치 바꿔먹기

2/04

(토요일)
삼각김밥

밥,김,참치,스팸,마요네즈,

틀,소금,깨,참기름
간장게장은 밥도둑

2/11

(토요일)
초콜렛 만들기

퐁듀,초콜렛,몰드,숟가락,

포장지,스티커

초코가루를 

사러가는 길에

2/18

(토요일)
미니케이크

케익시트,상자,짤주머니,모

양깍지,과일,스팡글
생일도둑

2/25

(토요일)
롱핫도그샌드위치

핫도그빵, 

소세지,양상추,파프리카,피

클,머스타드,케찹,케이스

비둘기야 

핫도그 맛있니?


