
사업명(프로그램명) 06  인생 한단계 upgrade 스피치 과정

개 요

목    표
 사람의 마음을 울리는 말하기 방법, ‘생존 말하기’를 학습함으로써, 인

생의 평범함을‘특별함’으로 성장 및 퍼스널 브랜딩 필수 요소로 활용함

프로그램 유형 ⑤ 인문교양교육
학습자

부담
-

교육대상 금정구 성인

운 영

기    간 총회차(시간) 시간대 교육장소 참여인원

2023. 3~6(4개월) 14(28) 평일오후
금정구평생학습관

2층 다목적실
24명

차 시 일자(요일) 교육시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3.09.(목)
14:00 

~16:00
- 말 잘하는 사람의 생존 스피치 식 정의
- 말 잘하는 사람은 정말 수다쟁이일까?

임경민 강의식

2 3.16.(목)
14:00 

~16:00
- 내 마음은 그게 아닌데! 말의 첫인상 
- 소통의 시작, 자기 소통하는 법

임경민 강의식

3 3.23.(목)
14:00 

~16:00
- 횡설수설 말하는 사람만 가진 특징
- 조리 있게 말을 정리하는 방법

임경민 강의식

4 3.30.(목)
14:00 

~16:00
- 어색한 사람과 대화 물꼬 트는 법
- 미리 만드는 대화 주제

임경민 강의식

5 4.06.(목)
14:00 

~16:00
- 무례한 말에 유연하게 대처하는 법
- 오감을 활용해 소통하는 법

임경민 강의식

6 4.13.(목)
14:00 

~16:00
- 하면 속 시원한 말 VS 하면 후회하는 말
- 말실수를 줄이는 소통 기준 세우는 법

임경민 강의식

7 4.20.(목)
14:00 

~16:00
- 말할수록 목이 아프다? 말 습관 살펴보기 
- 내가 편한 전달 법 찾기

임경민 강의식

8 4.27.(목)
14:00 

~16:00
- 같은 말도 다르게 들리는 이야기꾼의 비밀
- 시선을 모으는 말의 시작점 만들기

임경민 강의식

9 5.04.(목)
14:00 

~16:00
- 말에 숨은 감정과 의도 살피는 법
- 마음을 전달하는 인사이트 대화법

임경민 강의식

10 5.11.(목)
14:00 

~16:00
- 조언과 훈수의 한 끗 차이 
- “기분 나쁘게 듣지 말고….”빼고 조언하는 법

임경민 강의식

11 5.18.(목)
14:00 

~16:00
- 유연한 사회생활 말투의 법칙
- 하고 싶은 말에 가시를 빼고 전달하는 법 

임경민 강의식

12 5.25.(목)
14:00 

~16:00
- 말로 기억에 남는 사람 되는 법
- 스토리텔링으로 나를 표현하기 

임경민 강의식


