
사업명(프로그램명) 09 영화로운 역사, 인문학

개 요

목    표  영화 속 메시지를 통해 삶의 의미와 내 삶을 조망해 본다.

프로그램 유형 ⑤ 인문교양교육

학습자

부담
-

교육대상 금정구 성인

운 영
기    간 총회차(시간) 시간대 교육장소 참여인원

2023. 3~4(2개월) 8(16) 평일오전 비대면 20명

차 시 일자(요일) 교육시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/7(화)
10:00~
12:00

<포레스트 검프>

-세상에서 가장 아름다운 달리기

내 삶을 돌아보고 재해석하며 운명으로의 

삶을 바라본다.

이선희
영화해설

토의

2 3/14(화)
10:00~
12:00

<이터널 선샤인>

-영원한 햇빛

영화를 통해‘틀림’과 ‘다름’을 이해하

고 그 안에서 존중하고 조화롭게 살아가는 

방법을 이야기해본다.

이선희
영화해설

토의

3 3/21(화)
10:00~
12:00

<사도>

-내 인생의 주인공

시대별로 다르게 해석된 자존감에 대해 알

아보고 인생의 주인공으로 자존감을 지켜내

는 방법을 알아본다.

이선희
영화해설

토의

4 3/28(화)
10:00~
12:00

<인턴>

-변화하는 관계

변화하는 사회에서 바라는 관계에 대해 이

야기해보고 사회의 일원으로 지켜야 할 관

계에 관해 이야기해 본다.

이선희
영화해설

토의

5 4/4(화)
10:00~
12:00

<관상>

인생을 담고 있다는 관상에 대해 알아보고 

뇌과학적 스토리로 만들어진 심상과 관상의 

변화를 알아본다.

이선희
영화해설

토의

6 4/11(화)
10:00~
12:00

<광해, 왕이 된 남자>

-관계와 소통에 관하여

붕당정치로 왕권과 신하들의 권력 다툼이 

심했던 시절 리더의 태도와 진정성에 대해 

알아본다.

이선희
영화해설

토의



차 시 일자(요일) 교육시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

7 4/18(화)
10:00~
12:00

<남한산성>

-갈등과 변화

조선을 덮친 호란에 대해 알아보고, 전쟁 

후 조선의 상황을 설명하며 지금의 상황과 

비교하여 이야기해본다.

이선희
영화해설

토의

8 4/25(화)
10:00~
12:00

<명당>

-어디에 목표를 두고 살아갈 것인가?

세도정치 시기의 시대 상황을 알아보고, 영

화를 통해 역사적 진실을 이야기해본다.

이선희
영화해설

토의


