
 프로그램 세부 계획서 
프로그램 명 인스타그램을 활용한 마케팅

프로그램 장소 신중년더채움학습관 3층 더배움 강의실

프로그램 소개 누구가 쉽게 배우는 인스타그램 마케팅, 브랜딩

운 영

기    간 총 시 간 참 여 자 수
수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

5. 14 ~ 8. 13.
(총14회)

 21시간 15명 -

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
5/14
(화)

19:00~
20:30

인스타그램 계정 설정과 프로필 최적화 
- 인스타그램 계정 생성 및 설정 방법소개
  프로필 사진, 사용자 이름, 프로필

윤상훈 PPT

2
5/21
(화)

19:00~
20:30

콘텐츠 전략과 포스트 작성 
- 콘텐츠 전략 수립과 유형 소개
 효과적인 포스트 작성 방법과 해시태그 활용법

윤상훈 PPT

3
5/28
(화)

19:00~
20:30

인스타그램 스토리 활용법 
- 인스타그램 스토리의 특징과 활용 방법 소개
  스토리 포스트 및 하이라이트 관리 방법

윤상훈 PPT

4
6/4
(화)

19:00~
20:30

인스타그램 알고리즘 이해 
- 인스타그램 알고리즘 작동 원리와 포스트 노출  

   방법, 컨텐츠 노출을 높이기 위한 전략 소개
윤상훈 PPT

5
6/11
(화)

19:00~
20:30

인스타그램 광고 활용법 
- 인스타그램 광고 유형과 설정 방법 소개
  광고 성과 분석과 최적화 방법 소개

윤상훈 PPT

6
6/18
(화)

19:00~
20:30

인스타그램 분석 도구 활용 
- 인스타그램 분석 도구의 활용 방법 소개
  데이터 분석을 통한 마케팅 전략 수립 방법

윤상훈 PPT

7
6/25
(화)

19:00~
20:30

효과적인 컨텐츠 제작 및 편집 
- 인스타그램 포스트 및 스토리를 위한 카드뉴스  

   이미지 제작 기술 소개
- 컨텐츠 편집 도구 및 소프트웨어 소개

윤상훈 PPT

8
7/2
(화)

19:00~
20:30

인스타그램 커뮤니티 소통 비법
- 팔로워와의 상호 작용을 통한 커뮤니티 관리   

   방법 소개
- 댓글 및 메시지 응답 전략 소개

윤상훈
PPT



차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

9
7/9

(화)

19:00~

20:30

인스타그램 릴스 소개와 활용법 
- 인스타그램 릴스의 특징과 장점 소개
- 릴스를 활용한 콘텐츠 제작 방법 소개

윤상훈 PPT

10
7/16

(화)

19:00~

20:30

릴스 콘텐츠 아이디어 생성
- 다양한 릴스 콘텐츠 아이디어 도출하기
- 유용한 편집 도구 및 앱 소개

윤상훈 PPT

11
7/23

(화)

19:00~

20:30

릴스 촬영 및 편집 기술 소개
- 릴스 비디오 촬영 기술 
- 릴스 비디오 편집을 위한 기본적인 편집 기술

윤상훈 PPT

12
7/30

(화)

19:00~

20:30

릴스 해시태그 및 설명 활용법 
- 릴스에 적합한 해시태그 선택 방법
- 효과적인 릴스 비디오 설명 작성 방법

윤상훈 PPT

13
8/6

(화)

19:00~

20:30

릴스 포스트의 알고리즘 이해 
- 릴스 알고리즘 작동 원리와 릴스포스트 노출   

   방법
- 컨텐츠 노출을 높이기 위한 전략 소개

윤상훈 PPT

14
8/13

(화)

19:00~

20:30

인스타그램 수익화의 비밀
- 인스타그램을 통한 온라인 강의 및 전자책
  제작 및 세일즈 비법 공개법
- 릴스 보너스를 통한 수익화 비법

윤상훈 PPT


