
 프로그램 세부 계획서 
프로그램 명 윈도우 기초부터 차근차근, 인터넷 웹 서핑부터 이메일까지

프로그램 장소 신중년더채움학습관 2층 스마트+존 강의실

프로그램 소개
컴퓨터에 익숙하지 않은 분들도 쉽게 따라할 수 있으며 어렵게만 
느껴지는 컴퓨터를 수업을 통해 기초를 탄탄히 다질 수 있도록 한다.   

운 영

기    간 총 시 간 참 여 자 수
수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

5. 16. ~ 8. 8.
(12회)

 24시간 12명 교재비 12,000원

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
5/16
(목)

14:00~
16:00

1.컴퓨터 시작 및 종료하기
2.마우스, 키보드 익히기(1)
-마우스, 타자 연습 프로그램 활용

박현주
PPT/

이론/실습

2
5/23
(목)

14:00~
16:00

1.컴퓨터 구성요소 알아보기
2.마우스, 키보드 익히기(2)
-마우스, 타자 연습 프로그램 활용

박현주
PPT/

이론/실습

3
5/30
(목)

14:00~
16:00

1.시작 메뉴와 창 다루기
2.윈도우 보조프로그램 사용
-메모장, 그림판 등

박현주
PPT/

이론/실습

4
6/13
(목)

14:00~
16:00

1.바탕화면 바로가기 아이콘 만들기
2.작업표시줄 프로그램 고정하기
-한글 프로그램 활용

박현주
PPT/

이론/실습

5
6/20
(목)

14:00~
16:00

1.폴더 만들기
2.파일복사 및 이동 삭제하기
-탐색기 알아보기

박현주
PPT/

이론/실습

6
6/27
(목)

14:00~
16:00

1.웹브라우저 알아보기
-크롬, 엣지, 웨일 등
2.인터넷 사용하기
-페이지 이동하기, 탭 사용하기

박현주
PPT/

이론/실습

7
7/04
(목)

14:00~
16:00

1.마이크로소프트 엣지 사용
-시작페이지 및 설정 관리
2.즐겨찾기 사용하기
-즐겨찾기 도구 모음 표시, 사이트 추가 및 관리

박현주
PPT/

이론/실습

8
7/11
(목)

14:00~
16:00

1.검색엔진 사용으로 정보 탐색(1)
-이미지 저장 및 다운로드

박현주
PPT/

이론/실습



차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

9
7/18
(목)

14:00~
16:00

1.검색엔진 사용으로 정보 탐색(2)
-캡처도구 사용 저장 및 다운로드

박현주
PPT/

이론/실습

10
7/25
(목)

14:00~
16:00

1.네이버(1) 
-회원가입 및 아이디 로그인 하기, 메일 쓰기, 

박현주
PPT/

이론/실습

11
8/01
(목)

14:00~
16:00

1.네이버(2)
-QR로그인, 메일 파일 첨부 및 삭제, 휴지통 
비우기

박현주
PPT/

이론/실습

12
8/08
(목)

14:00~
16:00

1.PC프로그램 설치
-PC카카오톡 QR로그인, 파일첨부, 사진 다운로드

박현주
PPT/

이론/실습

* 교재  

스마트정보화8 윈도우10 & 인터넷엣지 - 렉스미디어 (정가 12,000원)


