
1-1 프로그램 명 체온을 올리고 면역력을 높이는 주열요법 A반

프로그램 소개 주열요법을 배우고 익혀서 봉사활동이나 직업창출을 할 수 있습니다.

학습곳간명 웰빙하모니온열센타

학습장소(주소) 부산시 금정구 중앙대로 1778번길 36

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월22일 ~ 5월10일 수 19:00~21:00 16 8명

30,000원

(주열복, 주열기

대여비 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/22(수)
19:00~
21:00

- 오리엔테이션, 온열요법의 이해

- 체온이 왜 중요한가에 대해 알아본다

- 주열기를 이용하는 자세와 방법

김승희
이론

실기

2 3/29(수)
19:00~
21:00

- 체온과 건강 냉증과의 관계

- 온열기구의 기초사용법
김승희

이론

실기

3 4/5(수)
19:00~
21:00

- 체온과 면역력 올리는 방법 익히기

- 척추라인 주열법 익히기

- 주열기 이용한 실습

김승희
이론

실기

4 4/12(수)
19:00~
21:00

- 치골부분과 둔부 주열법 익히기

- 주열기 이용한 실습
김승희

이론

실기

5 4/19(수)
19:00~
21:00

- 감기에 대한 치유방법 알아본다.

- 주열기 이용한 실습
김승희

이론

실기

6 4/26(수)
19:00~
21:00

- 류마티스에 대해 알아보고 치유방법 익히기

- 주열기를 이용한 실습
김승희

이론

실기

7 5/3(수)
19:00~
21:00

- 갑상선에 대해 알아보고 치유방법 익히기

- 주열기 이용한 실습
김승희

이론

실기

8 5/10(수)
19:00~
21:00

  온열요법 전체 실기와 활용법 김승희
이론

실기



1-2 프로그램 명 체온을 올리고 면역력을 높이는 주열요법 B반

프로그램 소개 주열요법을 배우고 익혀서 봉사활동이나 직업창출을 할 수 있습니다.

학습곳간명 웰빙하모니온열센타

학습장소(주소) 부산시 금정구 중앙대로 1778번길 36

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 23일~5월 4일 목 14:00~16:00 14 8명

30,000원

(주열복, 주열기

대여비 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/23(목)
14시~
16시

- 오리엔테이션, 온열요법의 이해

- 체온이 왜 중요한가에 대해 알아본다

- 주열기를 이용하는 자세와 방법

김승희
이론

실기

2 3/30(목)
14시~
16시

- 체온과 건강 냉증과의 관계

- 온열기구의 기초사용법
김승희

이론

실기

3 4/6(목)
14시~
16시

- 체온과 면역력 올리는 방법 익히기

- 척추라인 주열법 익히기

- 주열기 이용한 실습

김승희
이론

실기

4 4/13(목)
14시~
16시

- 치골부분과 둔부 주열법 익히기

- 주열기 이용한 실습
김승희

이론

실기

5 4/20(목)
14시~
16시

- 감기에 대한 치유방법 알아본다.

- 주열기 이용한 실습
김승희

이론

실기

6 4/27(목)
14시~
16시

- 류마티스와 갑상선에 대해 알아보고 치유

방법 익히기

- 주열기를 이용한 실습

김승희
이론

실기

7 5/4(목)
14시~
16시

-온열요법 전체 실기와 활용법 김승희
이론

실기



2 프로그램 명 영화와 함께 떠나는 우주여행

프로그램 소개

과학 분야의 스테디셀러인 칼 세이건의 「코스모스」를 영화와 

함께 물리학자의 해설로 듣는다. 어렵고 딱딱한 내용은 지양하고 

많은 사랑을 받은 영화와 여러 매체및 주변 사례를 들어 이해를 

돕고 SNS를 활용하여 수업 시간 외에도 질문을 받고 소통한다. 

매주 수요일 밤, 다 같이 우주여행을 떠나보자.

학습곳간명 공간 더불더불

학습장소(주소) 부산광역시 금정구 금샘로 567, 3층 <46234>

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월22일~7월5일 수 19:00~21:00 30 10명
10,000원

(교재 및 관측도구 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3/22

(수)

19:00
~21:00

 -강의 개요 /과학과 인문학, 통섭에 대하여

- 칼 세이건 「코스모스」 1장 
류휘영 강의식

2
3/29

(수)

19:00
~21:00

- 영화 <그래비티> 리뷰

- 영화 속 과학 이야기
류휘영 강의식

3
4/5

(수)

19:00
~21:00

- 칼 세이건 「코스모스」 2, 3장

- 질문/답변
류휘영 강의식

4
4/12

(수)

19:00
~21:00

- 영화 <인터스텔라> 리뷰

- 영화 속 과학 이야기
류휘영 강의식

5
4/19

(수)

19:00
~21:00

- 칼 세이건 「코스모스」 4, 5장

- 질문/답변
류휘영 강의식

6
4/26

(수)

19:00
~21:00

- 영화 <마션> 리뷰

- 영화 속 과학 이야기
류휘영 강의식

7
5/10

(수)

19:00
~21:00

- 칼 세이건 「코스모스」 6장

- 중간정리. 질문/답변
류휘영 강의식

8
5/17

(수)

19:00
~21:00

칼 세이건 「코스모스」 7, 8장

- 질문/답변
류휘영 강의식

9
5/24

(수)

19:00
~21:00

- 영화 <컨택트> 리뷰 (1997년 작)

- 영화 속 과학 이야기
류휘영 강의식

10
5/31

(수)

19:00
~21:00

-칼 세이건 「코스모스」 9, 10장

- 질문/답변
류휘영 강의식

11
6/7

(수)

19:00
~21:00

- 칼 세이건 「코스모스」 9, 10장

- 질문/답변
류휘영 강의식



12
6/14

(수)

19:00
~21:00

영화 <컨택트 Arrival> 리뷰 (2016년 작)

- 영화 속 과학 이야기
류휘영 강의식

13
6/21

(수)

19:00
~21:00

- 칼 세이건 「코스모스」 11, 12장

- 질문/답변
류휘영 강의식

14
6/28

(수)

19:00
~21:00

영화 <은하수를 여행하는 히치하이커를 

위한 안내서> 리뷰 / -영화 속 과학 이야기
류휘영 강의식

15
7/5

(수)

19:00
~21:00

- 칼 세이건 「코스모스」 13장

- 총정리. 질문/답변
류휘영 강의식



3-1 프로그램 명 별다방 음료 만들기와 바리스타 체험 A반

프로그램 소개

별다방 음료만들기와 바리스타 체험하기를 통해 삶의 질을 높이고 

취미생활과 취업으로 연계된 능력을 개발하고 성장할 수 있는 계기

를 마련한다

학습곳간명 홈카페 셀프바리스타

학습장소(주소) 부산시 금정구 중앙대로 1763번길 7 넥스빌 203호

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월23일 ~ 5월4일 목 10:00~12:00 14 8명

50,000원

(원두, 우유, 생크림, 

시럽 )

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/23

(목)

10:00
~12:00

-핸드드립 기초1

(하리오 사용법 알기~ 추출시간, 양)

-핸드드립 응용 음료~드립커피 라떼 

만들기(하리오로 짙은 농도의 커피를 내려 

우유 베리에이션 라떼를 만든다

최정숙
강의 및

토론식

2 3/30

(목)

10:00
~12:00

-핸드드립 기초2

(모카포트 사용법 알기~ 추출시간, 양)

-모카포트 응용 음료~ 크림을 올려 카페 

콘파냐를 만든다

최정숙
강의 및

토론식

3 4/6

(목)

10:00
~12:00

-핸드드립 기초3~ 다양한 지역과 나라에서 

생산된 스페셜티 커피를 브루잉하여 맛과 

향미를 비교하기(아프리카, 중남미, 

아시아)

최정숙
강의 및

토론식

4
4/13

(목)

10:00
~12:00

-머신의 각부 명칭과 추출의 원리 알기

-그라인더 사용법 알기

-에스프레소 추출하기(정량, 정시 추출 

배우기)

-포터필터 청소법 알기

최정숙
강의 및

토론식

5
4/20

(목)

10:00
~12:00

-에스프레소 추출하여 핫, 아이스 

아메리카노 만들기

-베리에이션 음료 만들기1~ 아인슈패너

최정숙
강의 및

토론식

6
4/27

(목)

10:00
~12:00

-베리에이션 음료 만들기2

-에스프레소를 추출하고 더블샷 라떼를 

만든다

최정숙
강의 및

토론식

7
5/4

(목)

10:00
~12:00

-더치커피 만들기

-다양한 기구를 응용하여 더치 커피를 

만든다

최정숙
강의 및

토론식



3-2 프로그램 명 별다방 음료 만들기와 바리스타 체험 B반

프로그램 소개

별다방 음료만들기와 바리스타 체험하기를 통해 삶의 질을 높이고 

취미생활과 취업으로 연계된 능력을 개발하고 성장할 수 있는 계기

를 마련한다

학습곳간명 홈카페 셀프바리스타

학습장소(주소) 부산시 금정구 중앙대로 1763번길 7 넥스빌 203호

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월25일 ~ 5월13일 토 10:00~12:00 14 8명

50,000원

(원두, 우유, 생크림, 

시럽 )

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3/25

(토)

10:00
~12:00

-핸드드립 기초1

(하리오 사용법 알기~ 추출시간, 양)

-핸드드립 응용 음료~드립커피 라떼 

만들기(하리오로 짙은 농도의 커피를 내려 

우유 베리에이션 라떼를 만든다

최정숙
강의 및

토론식

2
4/1

(토) 

10:00
~12:00

-핸드드립 기초2

(모카포트 사용법 알기~ 추출시간, 양)

-모카포트 응용 음료~ 크림을 올려 카페 

콘파냐를 만든다

최정숙
강의 및

토론식

3
4/8

(토)

10:00
~12:00

-핸드드립 기초3~ 다양한 지역과 나라에서 

생산된 스페셜티 커피를 브루잉하여 맛과 

향미를 비교하기(아프리카, 중남미, 

아시아)

최정숙
강의 및

토론식

4
4/15

(토)

10:00
~12:00

-머신의 각부 명칭과 추출의 원리 알기

-그라인더 사용법 알기

-에스프레소 추출하기(정량, 정시 추출 

배우기)

-포터필터 청소법 알기

최정숙
강의 및

토론식

5
4/22

(토)

10:00
~12:00

-에스프레소 추출하여 핫, 아이스 

아메리카노 만들기

-베리에이션 음료 만들기1~ 아인슈패너

최정숙
강의 및

토론식

6
4/29

(토) 

10:00
~12:00

-베리에이션 음료 만들기2

-에스프레소를 추출하고 더블샷 라떼를 

만든다

최정숙
강의 및

토론식

7

5/13

(토)

(5/6 

제외) 

10:00
~12:00

-더치커피 만들기

-다양한 기구를 응용하여 더치 커피를 

만든다

최정숙
강의 및

토론식



4 프로그램 명  나의 일상, 나의 풍경 - 어반 스케치

프로그램 소개  일상의 풍경 또는 여행의 풍경을 트래블노트 한 권에 담아본다.

학습곳간명  아뜰리에 루나

학습장소(주소)  부산시 금정구 중앙대로 1945번길 23-29, 2층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

 3월 25일 ~ 7월 8일

(5/27 제외) 
토 10:00~12:00 30 10명

20,000원

(수채색연필, 오일파스텔, 

붓, 종이, 드로잉펜)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/25(토)
10:00~
12:00

어반 스케치의 기본 요소와 연필 사용법 - 실습 

스케치
양서윤 실습식

2 4/1(토)
10:00~
12:00

어반 스케치 기본 요소1

 - 원근법과 구도
양서윤 실습식

3 4/8(토)
10:00~
12:00

어반 스케치 기본 요소2

 - 공간과 그림자 표현
양서윤 실습식

4 4/15(토)
10:00~
12:00

어반 스케치 기본 요소3

 - 건물과 자연물
양서윤 실습식

5 4/22(토)
10:00~
12:00

어반 스케치 기본 요소4

 - 주제부와 부주제
양서윤 실습식

6 4/29(토)
10:00~
12:00

어반 스케치 기본 요소5

 - 펜을 사용한 선 드로잉
양서윤 실습식

7 5/6(토)
10:00~
12:00

기본 요소를 적용해 트래블 노트에 스케치하기 양서윤 실습식

8 5/13(토)
10:00~
12:00

어반 스케치 채색 재료 사용법 익히기 양서윤 실습식

9 5/20(토)
10:00~
12:00

어반 스케치 채색 재료1 - 마커펜 양서윤 실습식

10 6/3(토)
10:00~
12:00

어반 스케치 채색 재료2 - 수채색연필 양서윤 실습식

11 6/10(토)
10:00~
12:00

어반 스케치 채색 재료3 - 수채물감 양서윤 실습식

12 6/17(토) 10:00~ 어반 스케치 채색 재료4 - 오일파스텔 양서윤 실습식



12:00

13 6/24(토)
10:00~
12:00

그리고 싶은 풍경을 찾아 스케치하고 채색 양서윤 실습식

14 7/1(토)
10:00~
12:00

본인에게 알맞는 채색 재료를 선택해 자유롭

게 드로잉 및 채색(개별 지도)
양서윤 실습식

15 7/8(토)
10:00~
12:00

본인에게 알맞는 채색 재료를 선택해 자유롭

게 드로잉 및 채색(개별 지도)
양서윤 실습식



5 프로그램 명 디지털 기기를 내 마음대로 - 세상이 보이네!

프로그램 소개

1. 기본적인 스마트폰 사용법 숙지(어플리케이션활용하기)

2. 키오스크.공공앱.민원24시.금융기관,보험사 업무 이용법 숙지

3. 유튜브활용( 노래부르기,실버체조,그림책만들기,시낭송배우기)

4. 평생학습동아리 활동으로 친목 및 유대감 형성

학습곳간명 금샘마을실버학당

학습장소(주소) 금정구 팔송로 53번길 14 (금샘마을지역아동센타)

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

 3월27일~7월3일 월
10:00

~12:00
30 10명 0원

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3/27

(월)

10:00
~12:00

- 스마트폰 기본 활용법 

- 각종 어플리케이션 탐색 및 숙지
김승주

강의식

토의식

2
4/3

(월)

10:00
~12:00

- 각종어플리케이션 활용하기

- 배달앱,쇼핑앱활용법,금정구평생교육프로그램

검색

김승주
강의식

토의식

3
4/10

(월)

10:00
~12:00

-공공앱 활용- 지도검색.목적지 대중교통 검색

  주변맛집.멋집.여행정보 검색
김승주

강의식

토의식

4
4/17

(월)

10:00
~12:00

- 민원24시(생활민원)

- 각기관(국민연금.건강보험)검색 및 서류발행법 

숙지

김승주
강의식

토의식

5
4/24

(월)

10:00
~12:00

- 인터넷 금융기관 사용법

- 공인인증서등록.보험사 보험금 청구법 등
김승주

강의식

토의식

6
5/1

(월)

10:00
~12:00

-키오스크 활용법-각 기관,점포별의 사용법 예시 김승주
강의식

토의식

7
5/8

(월)

10:00
~12:00

-키오스크 활용하기

-금융기관(은행,우체국)방문,카페방문(음료주문)

-청룡초옆 롯데리아(햄버거,음료 주문하기)

김승주 현장실습

8
5/15

(월)

10:00
~12:00

-트로트노래 찾고 부르기(유튜브활용) 김승주
강의식

토의식

9
5/22

(월)

10:00
~12:00

-트로트노래 부르기(나만의 애창 노래선정) 김승주
강의식

토의식

10
5/29

(월)

10:00
~12:00

-실버놀이와 치매예방 건강체조(유튜브활용) 김승주
강의식

토의식

11
6/5

(월)

10:00
~12:00

-실버놀이와 치매예방 건강체조(유튜브활용) 김승주
강의식

토의식



12
6/12

(월)

10:00
~12:00

-나는야! 그림책 작가(유튜브와 인터넷 활용)

-그림색칠을 통한 작품만들기-크레파스활용
김승주

강의식

토의식

13
6/19

(월)

10:00
~12:00

-나는야! 그림책 작가(유튜브와 인터넷 활용)

-그림색칠을 통한 작품 만들기-크레파스활용
김승주

강의식

토의식

14
6/26

(월)

10:00
~12:00

-나는야! 시낭송가(유튜브와 인터넷 활용)

-예쁜시를 외우며 시 낭송하기
김승주

강의식

토의식

15
7/3

(월)

10:00
~12:00

-종강식- 평가. 소감나누기-학습동아리결성

(자체발표회-애창노래,그림책,시낭송,건강체조)
김승주

강의식

토의식



6-1 프로그램명  나도 타로 상담사 A반

프로그램 소개  정서적으로 어려운 시대에 타로카드를 이용해 마음챙기기

학습곳간명  나도 타로상담사! TAROT 마을상담소

학습장소(주소)  부산 금정구 오시게로12번길 23 2층 (사) 한국타로협회

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월24일 ~ 5월12일

(5월 5일 제외)
금 11:00~13:00 14 6명

교재비:10,000원

(타로카드, 

스프레드천 

개별구입가능)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3.24(금)
11:00

~13:00
 OT (간단한 자기소개), 타로의 역사와 원리

탄생카드와 영혼카드 구하기. 김정민 강의식

2 3.31(금)
11:00

~13:00

바보의 순수한 출발과 신이주신 사랑

(0번바보-6번 러브카드 개념익히기)
김정민 강의식

3 4.7(금)
11:00

~13:00

무엇을 향해 전진하고 조율하는가

(7번 전차- 14번 절제카드 개념익히기)
김정민 강의식

4 4.14(금)
11:00

~13:00

나의 욕망을 알아보고 한단계 발전하기

(15번 악마-21번 세계카드 개념익히기)
김정민 강의식

5 4.21(금)
11:00

~13:00
궁정카드를 이용한 가족관계도 알아보기 김정민 강의식

6 4.28(금)
11:00

~13:00
마이너카드 개념. 4원소의 특징 이해하기 김정민 강의식

7 5.12(금)
11:00

~13:00
주요 배열법으로 리딩하고 복습 마무리 김정민 토론식



6-2 프로그램 명  나도 타로 상담사 B반

프로그램 소개  정서적으로 어려운 시대에 타로카드를 이용해 마음챙기기

학습곳간명  나도 타로상담사! TAROT 마을상담소

학습장소(주소)  부산 금정구 오시게로12번길 23 2층 (사) 한국타로협회

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월24일 ~ 5월12일 금 19:00~21:00 14 6명

교재비:10,000원

(타로카드, 

스프레드천 

개별구입가능)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3.24(금)
19:00~
21:00

 OT (간단한 자기소개), 타로의 역사와 원리
탄생카드와 영혼카드 구하기.

이선미 강의식

2 3.31(금)
19:00~
21:00

바보의 순수한 출발과 신이주신 사랑

(0번바보-6번 러브카드 개념익히기)
이선미 강의식

3 4.7(금)
19:00~
21:00

무엇을 향해 전진하고 조율하는가

(7번 전차- 14번 절제카드 개념익히기)
이선미 강의식

4 4.14(금)
19:00~
21:00

나의 욕망을 알아보고 한단계 발전하기

(15번 악마-21번 세계카드 개념익히기)
이선미 강의식

5 4.21(금)
19:00~
21:00

궁정카드를 이용한 가족관계도 알아보기 이선미 강의식

6 4.28(금)
19:00~
21:00

마이너카드 개념. 4원소의 특징 이해하기 이선미 강의식

7 5.12(금)
19:00~
21:00

주요 배열법으로 리딩하고 복습 마무리 이선미 토론식



7 프로그램 명 향기와 함께 하는 에코라이프 강좌(초급)

프로그램 소개
지구환경과 건강을 위해 아로마, 자연유래 원료들을 알아보고

직접 화장품과 생활에 쓰이는 제품들을 만들어 보는 프로그램

학습곳간명 라온아뜰리에

학습장소(주소) 부산시 금정구 중앙대로 2084(남산동) 1층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 22일~6월28일 수 19:00~21:00 30 10명
150,000원

(DIY재료비)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3/22

(수)

19:00
~21:00

-  오리엔테이션 및 라포형성을 위한 향기

-  천연향과 인공향의 차이 

-  DIY : 나의 인생향기 목걸이

이지언 강의식

2
3/29

(수)

19:00
~21:00

-  답답한 코 시원해지는 향기

-  DIY : 코뻥 오일
이지언 강의식

3
4/5

(수)

19:00
~21:00

-  지구 환경 제로웨이스트

-  DIY : 고체 주물럭 올인원 바
이지언 강의식

4
4/12

(수)

19:00
~21:00

-  지구 환경 제로웨이스트

-  DIY : 고체 치약
이지언 강의식

5
4/19

(수)

19:00
~21:00

-  합성 계면활성제와 천연 계면활성제 차이

-  DIY : 세탁세제 및 섬유유연제
이지언 강의식

6
4/26

(수)

19:00
~21:00

-  피부타입

-  DIY : 유수분 밸런스 미스트
이지언 강의식

7
5/3

(수)

19:00
~21:00

-  화장품 성분 및 천연, 유기농 비건화장품

-  DIY : 수분 크림 
이지언 강의식

8
5/10

(수)

19:00
~21:00

-  두피 모발 이야기

-  DIY : 두피 스프레이
이지언 강의식

9
5/17

(수)

19:00
~21:00

-  조향 이야기

-  나만의 향수 만들기
이지언 강의식

10
5/24

(수)

19:00
~21:00

-  손쉽게 만드는 비누

-  아로마 비누
이지언 강의식

11
5/31

(수)

19:00
~21:00

-  지구 환경 제로웨이스트

-  고체 주방세제
이지언 강의식

12
6/7

(수)

19:00
~21:00

-  숙면 뇌이야기

-  잠 솔솔 미스트
이지언 강의식



13
6/14

(수)

19:00
~21:00

-  화장품 성분

-  DIY : 에센스
이지언 강의식

14
6/21

(수)

19:00
~21:00

-  허브 이야기

-  스머지 스틱
이지언 강의식

15
6/28

(수)

19:00
~21:00

-  다가올 여름 모기안녕~~

-  아로마 버물리 롤온 및 스프레이
이지언 강의식



8 프로그램 명 다(多)이음_한국어&한국문화교실 

프로그램 소개

GFC한국어&한국문화교실에서는 외국인유학생, 결혼이민자, 중도입국

자녀들을 위한 한국어교실을 운영하여 한국문화체험과 명소탐방, 한

국인가정방문 등을 통해 성공적인 유학생활과 한국생활을 지원한다. 

학습곳간명 GFC복합다(多)문화공간

학습장소(주소) 부산시 금정구 금강로 279번길 78 금양원룸 지하

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월21일~ 6월13일  화 19:30~21:30 26시간

외국인유학생

결혼이민자

중도입국자녀

35명

10,000원

(교재비서울대한국어)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
 3/21

(화)

19:30
~21:30

 제1과 안녕하세요

·N은/는 N이에요/예요  ·N입니까?

·N이/가 아닙니다. 

 김한보 토론식

2
3/28

(화)

19:30
~21:30

 제2과 이거는 뭐예요?

·N이/가 있어요[없어요] ·N이에요/예요.

·N주세요. N하고 N, N과/와N)

김한보 강의식

3
4/4

(화)

19:30
~21:30

 제3과 한국어를 공부해요.

·V아요/어요 ·N을/를  ·N에서/ 안V
김한보 강의식

4
4/11 

(화)

19:30
~21:30

 다이음_한국문화 체험(한국음식만들기)  김한보 강의식

5
 4/18

(화)

19:30
~21:30

 제4과 어디에 있어요?

·여기가 N이에요/예요. ·N에 있어요[없어요]

·N에 가요[와요]   ·N앞[뒤,옆]

 임호숙 토론식

6
4/25 

(화)

19:30
~21:30

 제5과 주말에 친구를 만났어요.

·날짜와 요일    ·N에

·V-았/었        ·V-고

임호숙 강의식

7
5/2 

(화)

19:30
~21:30

 제6과 얼마예요?

·V-(으)세요.  ·N명[병,잔,그릇]

·N이/가 A     ·아요/어요.    ·N도

임호숙 강의식

8
 5/9

(화)

19:00
~21:00

 복습 &한국문화체험 임호숙 강의식

9
 5/16 

(화)

19:00
~21:00

 제7과 날씨가 어떻습니까?

·ᄇ 불규칙   ·A/V-지만

·A/V-습니다/ᄇ니다  ·A/V-고

임호숙 토론식

10
 5/23 

(화)

19:00
~21:00

 제8과 영화볼까요? 

·V-(으)ᄅ까요?   ·ᄃ불규칙

·이[그,저]N   ·A/V네요. 

임호숙 강의식



11
 5/27

(토)

19:00
~21:00

 문화체험(야외탐방) 임호숙  야외활동

12
5/30  

(화)

19:00
~21:001 

 전체복습  임호숙 토론식

13
6/13 

(화)

19:00
~21:00

 평가 및 수료식 임호숙 토론식



9 프로그램 명 내 마음 찾아가는 행복한 소통(초급)

프로그램 소개

행복 소통 동서남북은  알기 쉽고 재미있게 만든 소통 세션. 네 

마리의 동물을 우화 시켜만든 프로그램 (n.e.w.s)으로  >>MBTI의 

16가지유형을 소통프로그램으로 만든 것으로 각자의 다름을 알게 

되어 사람들의 관계 속에서 상처 받지 않는 자신을 찿아가는 관계 

회복 프로 그램이다.

학습곳간명 행복한 소통 새로움

학습장소(주소) 새로움 카페(금정구 중앙대로1541번길25)온천장역 5번출구

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 22일 ~ 6월 28일 수
10:00

~12:00
30 10명

0원

(스케치북.수첩.12

색 크레파스 등 

개별준비)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/22(수)
10:00

~12:00

- 함께 나누는 첫인사/어색함을 깨우기 위한 

아이스브레이킹

- 레크리에이션을 통한 첫 만님 이후 수업의 

원만한 관계 향성

김진아
레크리에

이션

2 3/29(수)
10:00

~12:00

- 소통 여행 (.나를  알아가는 시간) 

좋아하는 것,해온 일등 구체적인 이야기 

해보기.

김진아
세션

토론강의

3 4/5(수)
10:00

~12:00

- 성격유형 찾아보기-본인의 엠비티아이  

성격 알기

- 특정 인물과 함께 성격 소통 

경험(예;백종원)

김진아 멘토.강의

4 4/12(수)
10:00

~12:00

- 행복 소통 동서남북(엠비티아이를 네 

마리의 동물로 우화 시켜 만든 

N.E.W.S프로그램 알아보기)

김진아 강의.세션

5 4/19(수)
10:00

~12:00

-누구나  다름을 알기 쉽게/ 객관화된 나의 

성격 동물 찾기 (북극 곰,동끼 ,서북이,남 

강아지)동서남북 나침판을 찾아라

김진아 강의.세션

6 4/26(수)
10:00

~12:00

-나의 감정 들여다 보기 (카드에 있는 

단어와 연결해서 감정

-단어 알아차림 해보기)본인의 성격 카드 

체험

김진아 강의.세션

7 5/3(수)
10:00

~12:00

-감정의 상처 .별명 게임 /.삼행시를 통한 

시 적어보기

(감정 이름 기억 해보기-엽서 만들기)

김진아 강의.세션



8 5/10(수)
10:00

~12:00

-객관화된 내 성격을 찾은 후의 2분 스피치

/행복한 나
김진아 공감&토론

9 5/17(수)
10:00

~12:00

-주변인/가족/지인등의 성격 동물 찾기(관계 

회복을 위한 타인의 성격 알기)카드의 단어 

놀이/다름을 알게 되는 경험

김진아
강의식

공감&토론

10 5/24(수)
10:00

~12:00

-수업하신 선생님들이 서로가 멘토가 되어 

보기

 *특강; 이름 소개하는 긍정 스피치

김진아
강의식

공감&토론

11 5/31(수)
10:00

~12:00

-행복 소통 동서 남북 성격유형을 통한 스

트레스 해소 세션

 *특강; 자기 의견 2 분 안에 발표하는 2분 

스피치

김진아 공감&세션

12 6/7(수)
10:00

~12:00

-행복소통 가족 성격을 찿아 자존감 회복하

기

*가족과의 회복/(같으면서 다른 생각 알기)

고유함 인정

김진아 공감&세션

13 6/14(수)
10:00

~12:00

-행복소통을 알고 나서의 경험과 지식을 통

해 공감 토론의 장 /레크리에이션/동작.춤으

로 연결

김진아 공감&세션

14 6/21(수)
10:00

~12:00

-나도 강사다/회복된 나의 경험과 성격유

형,.2분 스피치,이름 소개등을 이용해 지원

자에 한해 /멘토가 되보기/발표세션

김진아 나도 멘토

15 6/28(수)
10:00

~12:00

-모두가 멘토가 되어/동아리 결성/ 레크리에

이션으로 마무리
김진아

레크리에

이션



10 프로그램 명 우다다 통기타 왕기초 수업

프로그램 소개
통기타에 대한 기본적인 이해와 기초적인 코드 숙지 및 연주법을 

배웁니다.

학습곳간 명 우다다 작은도서관

학습장소(주소) 부산광역시 금정구 청룡예전로 84 우다다작은도서관

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

4월 4일 ~ 6월 27일 화 19:00~20:00 12시간 10명

교재비

5,000원

*기타지참

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 4/4 (화)
19:00

~20:00

통기타에 대한 이해

'G, D7'코드 배우고 클레멘타인 

연주하기

옥은서 강의+실습

2 4/11 (화)
19:00

~20:00
개구쟁이 'A, E, D'코드 배우기 옥은서 강의+실습

3 4/18 (화)
19:00

~20:00
울면안돼 'Em, A7' 코드 배우기 옥은서 강의+실습

4 4/25 (화)
19:00

~20:00
동물농장 'E7' 코드 배우기 옥은서 강의+실습

5 5/2 (화)
19:00

~20:00
벚꽃엔딩 'Am' 코드 배우기 옥은서 강의+실습

6 5/9 (화)
19:00

~20:00
일어나 'C' 코드 배우기 옥은서 강의+실습

7 5/16 (화)
19:00

~20:00
너의 의미 'F' 하이코드 배우기 옥은서 강의+실습

8 5/23 (화)
19:00

~20:00
너의 의미 - 아르페지오 주법 배우기 옥은서 강의+실습

9 5/30 (화)
19:00

~20:00
고백(델리스파이스) 옥은서 강의+실습

10 6/13 (화)
19:00

~20:00
너에게 난, 나에게 넌 'Em7' 배우기 옥은서 강의+실습

11 6/20 (화)
19:00

~20:00
나는 나비 - 일렉기타처럼 연주해보기 옥은서 강의+실습

12 6/27 (화)
19:00

~20:00
핑거스타일 맛보기 옥은서 강의+실습



11 프로그램 명 쪼물딱키즈토탈공예

프로그램 소개
다양한 공예활동을 하며 자기표현과 정서활동에 도움을 주는 수업

입니다.

학습곳간 명 아틀리에 금쌍

학습장소(주소) 부산광역시 금정구 금강로 379번길 50 금정산쌍용예가1차

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 25일 ~7월 8일 토 10:00~12:00 30시간 10명

50,000원

(캔버스, 비즈, 펠트, 

비누꽃, 종이, 인형, 

가죽지갑키트, 물감, 

붓, 푸드아트재료 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3.25.토
10:00~
12:00

-캘리그라피 / 나의 좌우명 이효영 강의/실습

2 4.1.토
10:00~
12:00

- 푸드아트 / 텃밭티라미수 이효영 강의/실습

3 4.8.토
10:00~
12:00

- 드로잉 / 어반스케치 이효영 강의/실습

4 4.15.토
10:00~
12:00

- 악세사리공예 / 이니셜팔찌 이효영 강의/실습

5 4.22.토
10:00~
12:00

- 펠트공예 / 수납케이스 이효영 강의/실습

6 4.29.토
10:00~
12:00

- 푸드아트 / 내얼굴샌드위치 이효영 강의/실습

7 5.6.토
10:00~
12:00

- 플라워아트 / 카네이션꽃바구니 이효영 강의/실습

8 5.13.토
10:00~
12:00

- 페이퍼아트 / 케이크토퍼 이효영 강의/실습

9 5.20.토
10:00~
12:00

- 클레이아트 / 클레이케이크 이효영 강의/실습

10 6.3토
10:00~
12:00

- 푸드아트 / 망디앙초콜릿 이효영 강의/실습

11 6.10.토
10:00~
12:00

- 소잉아트 / 크로스가방 이효영 강의/실습

12 6.17.토
10:00~
12:00

- 가죽공예 / 미니지갑 이효영 강의/실습

13 6.24.토
10:00~
12:00

- 인형공예 / 걱정인형 이효영 강의/실습

14 7.1.토
10:00~
12:00

- 드로잉 / 아크릴화 이효영 강의/실습

15 7.8.토
10:00~
12:00

- 푸드아트 / 바다케이크 이효영 강의/실습



12 프로그램명 심리검사를 통한‘우리 함께 떠나는 심리 여행과 소통’

프로그램 소개 심리학 성격이론 에니어그램을 통해 자신을 알고 이해하고 성찰함으로
써 상대와 의사소통 방법을 모색한다.

학습곳간 명 우리 마을 소통창고

학습장소(주소) 부산시 금정구 금강로 502 롯데캐슬 1단지 작은도서관

운 
영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

 3월22일~5월13일
(4월 19일 제외)

주2회
수, 토 10:00~12:00 30 10명

10,000원

(검사지, 응답지, 프로 파일)

차시 일자
(요일) 시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/22
(수)

10:00
~12:00

● 에니어그램 훈련의 필요성 및 목적
  -강사와 참가자 자기소개 및 인사 나누기
  -심리이론 에니어그램 검사 실시

이선정
강의 및 검사 

질의응답

2 3/25
(토)

10:00~
12:00

● 에니어그램 성격이론
  -에니어그램의 유래와 변천
  -에니어그램 성격검사 해석

이선정
강의, 질의응답

집단토의

3 3/29
(수)

10:00~
12:00

● 힘의 중심별 이해
  -장 중심, 가슴 중심, 머리 중심의 특징
  -질문과 이야기 나누기

이선정
강의, 질의응답

집단토의

4 4/01
(토)

10:00~
12:00

● 9가지 성격의 이해
  -9가지 성격의 주요특징과 강점과 약점
  -질문과 이야기 나누기

이선정
강의, 질의응답

집단토의

5 4/05
(수)

10:00~
12:00

● 9가지 성격의 이해
  -9가지 성격의 주요특징과 강점과 약점
  -질문과 이야기 나누기

이선정
강의, 질의응답

집단토의

6 4/8
(토)

10:00~
12:00

● 날개와 분열 및 통합의 이해
  -날개의 개념과 명칭,분열과 통합의 법칙
  -질문과 이야기 나누기

이선정
강의, 질의응답

집단토의

7 4/12
(수)

10:00~
12:00

● 화살표의 법칙의 이해
  -스트레스와 안정지점,성장을위한 도움말
  - 체험 및 발표

이선정
강의, 질의응답

집단토의

8 4/15
(토)

10:00~
12:00

● 나의 성격 분석
  - 심리검사 결과 분석 자신의 성격 성찰
  -질문과 이야기 나누기

이선정
강의, 질의응답

집단토의

9 4/22
(토)

10:00~
12:00

● 의사소통 경험하기
  - 회복적서클 소개와 필요성
  -‘둥글게 만나요’단체와 활동 소개

이선정 강의, 활동

10 4/26
(수)

10:00~
12:00

● 평화 감수성 훈련
  - ‘긍정이름(별칭)짓기’연습(활동)
  -‘존중의 약속 정하기’연습(활동)  

이선정 강의, 활동

11 4/29
(토)

10:00~
12:00

● 평화 감수성 훈련
  -‘둘이서 소곤소곤’ 연습 (활동)
  - 생생놀이와 성찰 나누기 

이선정 강의, 활동

12
5/3

(수)

10:00~
12:00

● 평화 감수성 훈련
  -‘마음비추기’연습(활동)
  - 생생놀이와 성찰 나누기

이선정 강의, 활동

13
5/6

(토)

10:00~
12:00

● 평화 감수성 훈련
  -‘행복한 밥상’연습(활동)
  - 생생놀이와 성찰 나누기

이선정 강의, 활동

14
5/10

(수)

10:00~
12:00

● 평화 감수성 훈련
  -‘말하는 대로 그리기’(활동)
  - 생생놀이와 성찰 나누기

이선정 강의, 활동



15
5/13

(토)

10:00~
12:00

● 평화 감수성 훈련
  -‘존중과 경청’연습(활동)
  - 생생놀이와 성찰 나누기

이선정 강의, 활동



13 프로그램 명 경기민요 57호. 민요장단,장구강좌(초급심화학습)

프로그램 소개
우리의 전통국악 발상동기.국악의 깊이,종류 등 각지방에서 유래한 선조

들의 전통 음악 전설, 국악발성 방법, 장구장단의 흥미로움, 자긍심 부여

학습곳간명 박부경국악원

학습장소(주소) 금정구 금강로 276 3층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

 3월23일~6월29일 목 14:00~16:00 30 10명

35,000원

(한국고전음악전집.장구

채.장구장단표기표)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3.23(목)
14:00~
16:00

- 세계유네스코등재:아리랑지도 따라부르기

- 장구명칭,치는법(세마치,자진요리,굿거리)
박 부경

강의식,

따라부르기합창

2 3.30(목)
14:00~
16:00

- p142 아리랑 복습

- 각 장구장단 ①1번 복습 ②번 지도
박 부경

강의식,

따라부르기합창

3 4.6(목)
14:00~
16:00

-p143 아리랑 복습. 노들강변①번 지도

-각 장구장단 ①②번 복습,③번 지도
박 부경

강의식,

따라부르기합창

4 4.13(목)
14:00~
16:00

-아리랑 . 노들강변 복습

-각 장구장단 ①②③번 복습 ④ 익히기 지도
박 부경

강의식,

따라부르기합창

5 4.20(목)
14:00~
16:00

-아리랑 . 노들강변 복습.p142 도라지타령 지도

-각 장구장단 ①②③④번 복습지도
박 부경

강의식,

따라부르기합창

6 4.27(목)
14:00~
16:00

-아리랑 . 노들강변.도라지타령 복습

-각 장구장단 ①②③④번 복습지도
박 부경

강의식,

따라부르기합창

7 5.4(목)
14:00~
16:00

-노들강변.도라지타령②번 복습

-각 장구장단 ①②③④번 복습지도
박 부경

강의식,

따라부르기합창

8 5.11(목)
14:00~
16:00

-노들강변.도라지타령③번 복습

-각 장구장단 복습지도
박 부경

강의식,

따라부르기합창

9 5.18(목)
14:00~
16:00

-노들강변.도라지타령복습.P141군밤타령①②지도

-각 장단 복습.굿거리 장단⑤번 지도 
박 부경

강의식,

따라부르기,합창

10 5.25(목)
14:00~
16:00

-군밤타령 복습③④ 번 지도

-각 장단 복습지도
박 부경

강의식,

따라부르기,합창

11 6.1(목)
14:00~
16:00

-군밤타령 복습⑤⑥ 번 지도

-각 장단 복습.굿거리 장단⑥번 지도
박 부경

강의식,

따라부르기,합창

12 6.8(목)
14:00~
16:00

-군밤타령 복습 ⑦⑧⑨번 지도

-각 장단 복습.굿거리 장단①~⑥번 지도
박 부경

강의식,

따라부르기,합창

13 6.15(목)
14:00~
16:00

-군밤타령,각 장단 전체복습.부족한 부분지도 박 부경
강의식,

따라부르기,합창

14 6.22(목)
14:00~
16:00

-아리랑 . 노들강변.도라지타령.군밤타령 복습

-각 장단 전체 복습(부족한 부분 재지도)
박 부경 강의식,합창

15 6.29(목)
14:00~
16:00

-민요사 종류 합창.개인1절씩 불러보기 박 부경
개인불러보기

부족한부분지도



14 프로그램 명 봄 텃밭교실

프로그램 소개
봄작물 텃밭체험활동으로 자연속에서 힐링하며 

우리집 밥상을 건강한 봄채소로 만들자

학습곳간명 한울텃밭스쿨

학습장소(주소) 부산광역시 금정구 체육공원로314

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

4/6(목)~6/1(목) 목 17:00~20:00 27시간 10명

50,000원

(농작물 및 반려식물 

실습재료)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 4/6(목)
17:00

~20:00

- 교육과정소개, 텃밭분양, 농기구 안전사용

설명, 석회뿌리기 
이상열

강의토론+

실습

2 4/13(목)
17:00

~20:00
-토양이해하기, 부숙유기질비료뿌리기 이상열

강의토론+

실습

3 4/20(목)
17:00

~20:00
-토양만들기, 혼합유박뿌리기, 퇴비차 실습 이상열

강의토론+

실습

4 4/27(목)
17:00

~20:00
-봄작물 이해하기, 봄 씨앗뿌리기 이상열

강의토론+

실습

5 5/4(목)
17:00

~20:00
-영양제 만들기, 퇴비차 실습하기 권오준

강의토론+

실습

6 5/11(목)
17:00

~20:00
-삽목 이해하기, 고구마심기 권오준

강의토론+

실습

7 5/18(목)
17:00

~20:00
-열매채소 재배관리하기, 지줏대세우기 권오준

강의토론+

실습

8 5/25(목)
17:00

~20:00
-우리집 반려식물(디쉬가든) 만들기 권오준

강의토론+

실습

9 6/1(목)
17:00

~20:00
-장마철 작물관리하기, 봄작물 수확하기 이상열

강의토론+

실습



15-1 프로그램 명 성과를 향한 도전 : 시간관리 매니저되기 [3p 바인더] A반

프로그램 소개
3p 바인더를 활용하여 주간 월간 목표를 세우고 시간을 관리하며 자

기를 경영할 수 있는 과정입니다.

학습곳간명 울커뮤니티센터

학습장소(주소) 부산시 금정구 청룡예전로 2 경신빌딩 3층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

2023. 3. 27 ~ 4.24 월 10:30~12:30 10 5명

10,000원

(주간 및 월간계획표 

등)

차시 일자 (요일) 시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3/27

(월)

10:30-
12:30

- 성과를 향한 도전 : 자기경영 마스터되기

- 기록관리의 중요성과 꿈리스트 작성 [실습]
안윤성

강의식

실습식

2
4/03

(월)

10:30-
12:30

- 시간관리 이론특강1

- 주간계획표 작성법 [실습]
안윤성

강의식

실습식

3
4/10

(월)

10:30-
12:30

- 시간관리 이론특강2

- 월간계획표 작성법 [실습]
안윤성

강의식

실습식

4
4/17

(월)

10:30-
12:30

- 작은 습관의 힘 

- 주간계획 피드백과 컬러체크 [실습]
안윤성

강의식

실습식

5
4/24

(월)

10:30-
12:30

- 2023 트렌드 코리아 분석

- 2022년 마무리 및 2023 연간목표세우기 

[실습]

안윤성
강의식

실습식



15-2 프로그램 명 성과를 향한 도전 : 시간관리 매니저되기 [3p 바인더] B반

프로그램 소개
3p 바인더를 활용하여 주간 월간 목표를 세우고 시간을 관리하며 자

기를 경영할 수 있는 과정입니다.

학습곳간명 울커뮤니티센터

학습장소(주소) 부산시 금정구 청룡예전로 2 경신빌딩 3층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

2023. 3. 27 ~ 4.24 월 14:00~16:00 10 5명

10,000원

(주간 및 월간계획표 

등)

차시 일자 (요일) 시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3/27

(월)

14:00-
16:00

- 성과를 향한 도전 : 자기경영 마스터되기

- 기록관리의 중요성과 꿈리스트 작성 [실습]
안윤성

강의식

실습식

2
4/03

(월)

14:00-
16:00

- 시간관리 이론특강1

- 주간계획표 작성법 [실습]
안윤성

강의식

실습식

3
4/10

(월)

14:00-
16:00

- 시간관리 이론특강2

- 월간계획표 작성법 [실습]
안윤성

강의식

실습식

4
4/17

(월)

14:00-
16:00

- 작은 습관의 힘 

- 주간계획 피드백과 컬러체크 [실습]
안윤성

강의식

실습식

5
4/24

(월)

14:00-
16:00

- 2023 트렌드 코리아 분석

- 2022년 마무리 및 2023 연간목표세우기 

[실습]

안윤성
강의식

실습식



15-3 프로그램 명  성과를 향한 도전 : 시간관리 매니저되기 [3p 바인더] C반

프로그램 소개
 3p 바인더를 활용하여 주간 월간 목표를 세우고 시간을 관리하며 

자기를 경영할 수 있는 과정입니다.

학습곳간명 울커뮤니티센터

학습장소(주소) 부산시 금정구 청룡예전로 2 경신빌딩 3층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

2023. 3. 28 ~ 4.25 화 10:30~12:30 10 5명

10,000원

(주간 및 월간계획표 

등)

차시 일자 (요일) 시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3/28

(화)

10:30-
12:30

- 성과를 향한 도전 : 자기경영 마스터되기

- 기록관리의 중요성과 꿈리스트 작성 [실습]
안윤성

강의식

실습식

2
4/04

(화)

10:30-
12:30

- 시간관리 이론특강1

- 주간계획표 작성법 [실습]
안윤성

강의식

실습식

3
4/11

(화)

10:30-
12:30

- 시간관리 이론특강2

- 월간계획표 작성법 [실습]
안윤성

강의식

실습식

4
4/18

(화)

10:30-
12:30

- 작은 습관의 힘 

- 주간계획 피드백과 컬러체크 [실습]
안윤성

강의식

실습식

5
4/25

(화)

10:30-
12:30

- 2023 트렌드 코리아 분석

- 2022년 마무리 및 2023 연간목표세우기 

[실습]

안윤성
강의식

실습식



16 프로그램 명 국화분재 만들기

프로그램 소개 국화를 이용해서 직간 모양목 분재 만드는 기술을 익힌다

학습곳간명 국화분재 만들기

학습장소(주소) 금정구 동부곡로 15번길 2, 금정구 두구동 382, 383

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

4월 5일 ~ 7월 12일 수  10:00~12:00 30 10명

50,000원

(모종값, 철사, 상토, 

마사, 비료, 방제약 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 4/5
10:00

~12:00
 - 분재의기초 및 수형과 품종 박희상

이론

실습

2 4/12
10:00

~12:00
 - 직간 만들기 박희상

이론

실습

3 4/19
10:00

~12:00
 - 모양목 만들기 박희상

이론

실습

4 4/26
10:00

~12:00
 - 적심과 가지발생유인 박희상

이론

실습

5 5/3
10:00

~12:00
 - 국화의 병해충과 방제법 박희상

이론

실습

6 5/10
10:00

~12:00
 - 국화분재의 육묘(삽목) 박희상

이론

실습

7 5/17
10:00

~12:00
 - 소품분재 키우기 박희상

이론

실습

8 5/24
10:00

~12:00
 - 방산형 재배법 박희상

이론

실습

9 5/31
10:00

~12:00
 - 쌍간 재배법 박희상

이론

실습

10 6/7
10:00

~12:00
 - 수관부 만들기 박희상

이론

실습

11 6/14
10:00

~12:00
 - 예비적심법 박희상

이론

실습

12 6/21
10:00

~12:00
 - 본적심법 박희상

이론

실습

13 6/28
10:00

~12:00
 - 수양버드나무(하수형) 재배법 박희상

이론

실습

14 7/5
10:00

~12:00
 - 국화분재의 정식과 이끼붙이는법 박희상

이론

실습

15 7/12
10:00

~12:00
 - 국화농장 견학 박희상

이론

실습



17-1 프로그램 명  영상 색보정 강좌(초급) A반

프로그램 소개

 초보자 및 전문가를 위한 영상 색 보정 과정은 내가 촬영한 

 영상에 생기를 불어넣고, 나만의 개성을 살려서, 영화처럼

 표현하고 싶은 분들을 위한 과정입니다.

Ÿ 방송 촬영 및 영상 편집을 위한 기본 조명 이론

Ÿ 영상 색 보정을 위한 기본 영상 이론 과정

Ÿ 색 보정을 위한 영상 편집 프로그램 사용 교육 과정

학습곳간 명  색 보정 스쿨

학습장소(주소)
 부산 금정구 장전로 16, 2층(장전동) 

 HR 심리상담센터 부산대점

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 25일 ~5월 6일 토 14:00~16:00 14시간 6명
무료 / 개인노트북 

지참을 권장합니다.

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/25
14:00

~16:00

- 오리엔테이션

영상 색보정의 정의와 필요성

- 다빈치 리졸브 설치 및 사용법

[실습]프로그램 설치 및 Data 관리 파일 구조 

김재현

이론강의 

및

실습

2 4/1
14:00

~16:00

- 촬영과 조명이 중요한 이유

조명의 기초와 색 온도, 화이트밸런스 

- [실습]다빈치리졸브 사용법

김재현

이론강의 

및

실습

3 4/8
14:00

~16:00

- 디지털 영상 이론(압축과 코덱, 비트레이트)

- [실습]다빈치리졸브 

Primary Wheels와 Bar 사용법

김재현

이론강의 

및

실습

4 4/15
14:00

~16:00

- 색공간과 색역의 정의 및 파형 모니터 읽기

- [실습]다빈치 리졸브 

Primary Wheels의 Gamma 사용법

김재현

이론강의 

및

실습

5 4/22
14:00

~16:00

- 감마에 대한 정의

- [실습]다빈치 리졸브

다양한 선택 도구 사용법

김재현

이론강의 

및

실습

6 4/29
14:00

~16:00

- 카메라의 Raw 파일의 구성과 Log 촬영 

- [실습]다빈치리졸브 

Primary Color Correction 

김재현

이론강의 

및

실습

7 5/6
14:00

~16:00

- Look Up Table과 카메라 Preset

- [실습]다빈치리졸브 

Secondary Color Correction

김재현

이론강의 

및

실습



17-2 프로그램 명  영상 색보정 강좌(초급) B반

프로그램 소개

 초보자 및 전문가를 위한 영상 색 보정 과정은 내가 촬영한 

 영상에 생기를 불어넣고, 나만의 개성을 살려서, 영화처럼

 표현하고 싶은 분들을 위한 과정입니다.

Ÿ 방송 촬영 및 영상 편집을 위한 기본 조명 이론

Ÿ 영상 색 보정을 위한 기본 영상 이론 과정

Ÿ 색 보정을 위한 영상 편집 프로그램 사용 교육 과정

학습곳간 명  색 보정 스쿨

학습장소(주소)
 부산 금정구 장전로 16, 2층(장전동) 

 HR 심리상담센터 부산대점

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 26일 ~5월 7일 일 14:00~16:00 14시간 6명
무료 / 개인노트북 

지참을 권장합니다.

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/26
14:00

~16:00

- 오리엔테이션

영상 색보정의 정의와 필요성

- 다빈치 리졸브 설치 및 사용법

[실습]프로그램 설치 및 Data 관리 파일 구조 

김재현

이론강의 

및

실습

2
4/2 14:00

~16:00

- 촬영과 조명이 중요한 이유

조명의 기초와 색 온도, 화이트밸런스 

- [실습]다빈치리졸브 사용법

김재현

이론강의 

및

실습

3
4/9 14:00

~16:00

- 디지털 영상 이론(압축과 코덱, 비트레이트)

- [실습]다빈치리졸브 

Primary Wheels와 Bar 사용법

김재현

이론강의 

및

실습

4
4/16 14:00

~16:00

- 색공간과 색역의 정의 및 파형 모니터 읽기

- [실습]다빈치 리졸브 

Primary Wheels의 Gamma 사용법

김재현

이론강의 

및

실습

5 4/23
14:00

~16:00

- 감마에 대한 정의

- [실습]다빈치 리졸브

다양한 선택 도구 사용법

김재현

이론강의 

및

실습

6 4/30
14:00

~16:00

- 카메라의 Raw 파일의 구성과 Log 촬영 

- [실습]다빈치리졸브 

Primary Color Correction 

김재현

이론강의 

및

실습

7 5/7
14:00

~16:00

- Look Up Table과 카메라 Preset

- [실습]다빈치리졸브 

Secondary Color Correction

김재현

이론강의 

및

실습



18 프로그램 명 치매예방에 으뜸인 우리그림 민화그리기

프로그램 소개

삶의 활력, 에너지를 되찾고 싶다면 민화에 도전해 보세요!그림을 못그려

도,소질이 없어도 누구라도 쉽게 시작할 수 있고, 특히 소박하면서도 화사

한 민화의 색채감을 통해 자칫 무료할 수 있는 중장년의 일상을 윤택하게 

해 줄 것입니다. 민화는 세계가 인정한 우리 민족만의 전통회화입니다. 민

화를 시작하는 순간 이미 여러분은 한류의 중심에 서게 될 것입니다.      

학습곳간명 두실민화마당

학습장소(주소) 금정구 두실로 8번길 6, 1층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

4월3일∼7월10일 월 10:30-12:30 30시간 10

재료비 6만원

(물감,아교,먹.연습지제공)

예외:종이,일부물감,

※채색붓대여

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 4.3

10:30-
12:30

-  O/T, 선긋기 연습 이경미 실습

2 4.10
- 문자도 

·밑그림 그리기 ·
이경미 실습

3 4.17
-문자도 채색

·1차채색 ·바림익히기.
이경미 실습

4 4.24
-문자도 완성

·2차 채색 ·역바림·선 마무리 및 완성
이경미 실습

5 5.1
-연화도/맨드라미 (선택)

·의미 알아보기  ·밑그림그리기
이경미 실습

6 5.8
-연꽃잎 1차 채색

·분채 및 호분 특성, 채색순서, 연잎 채색방법
이경미 실습

7 5.15
-연화도 2차 채색

·2차 채색시 유의점 
이경미 실습

8 5.22 -3차 채색 및 선 마무리 이경미 실습

9 5.29

- 응용편(도예페인팅) 

·스테이크접시에 그림 그리기

※선택사항(기물 및 소성비 추가)

이경미 실습

10 6.5
-어변성룡도(약리도)

·의미 알아보기, 밑그림그리기
이경미 실습

11 6.12
- 어변성룡도 1차 채색

·구름채색법,파도채색
이경미 실습

12 6.19
- 2차 채색

·잉어 바림
이경미 실습

13 6.26 - 어변성룡도 선 마무리 및 완성 이경미 실습

14 7.3
-모란도 부채만들기

·아교포수 , 밑그림 그리기
이경미 실습

15 7.10 -부채 채색 및 완성/포트럭파티(Potlock party) 이경미 실습



19 프로그램 명 부산을 읽고 토론하고 글쓰기(부산지역인문학)

프로그램 소개

1.부산을 표현한 문학과 (특히, 금정구)역사와 문화를 사회적 독서로 

실천하고, 장소 탐방으로 연결지어 문화시민으로 거듭나며,

2.부산 지역 특성과 장점을 부각시켜 부산 엑스포 유치에 작은

  힘이라도 보탤 방향성 찾아볼 예정입니다.

학습곳간명 이땅바다작은도서관

학습장소(주소) 부산시 금정구 금강로 565번길 47 3층 

운 영
기    간 요일 시간 운영

시간
모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월23일~5월25일 목 10:00~13:00 30시간 10 0원(도서는 개별구입)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/23(목)
10:00

~13:00

  이야기를 걷다(산지니)

  :부산 지역 이야기, 에세이로 들여다보기 1
이상미 강의식

토론식

2 3/30(목)
10:00

~13:00
- :부산 지역 이야기, 에세이로 들여다보기 2 이상미 강의식

토론식

3
4/6(목)

*탐방

10:00
~13:00

탐방(책 속 마을 찾아가기-팀원 의견 모아보기) 이상미 장소 해설 
및 토론

4 4/13(목)
10:00

~13:00

-부산의 마을(호밀밭)

 :부산 근현대사가 담긴 마을 알아보기 1
이상미 강의식

토론식

5 4/20(목)
10:00

~13:00
 :부산 근현대사가 담긴 마을 알아보기 2 이상미 강의식

토론식

6
4/27(목)

*탐방

10:00
~13:00

 탐방( 팀원끼리 의논해서 탐방지 결정하기) 이상미 장소 해설 
및 토론

7 5/4(목)
10:00

~13:00

 -부산의 고개(비온후)

  :부산의 옛길 들여다보고, 길이 가진 의미 

   찾아보기

이상미 강의식
토론식

8 5/11(목)
10:00

~13:00

 -부산 음식(호밀밭)

  :부산의 정체성과 음식의 유례 살펴보기 
이상미 강의식

토론식

9
5/18(목)

*탐방

10:00
~13:00

 탐방(금정구 황산 옛길과 부산 음식 먹어보고 

  감상글쓰기)
이상미 장소 해설 

및 토론

10 5/25(목)
10:00

~13:00

 통일의 눈으로 부산을 다시 보다(너나드리)

 :분단 유적의 출발지인 부산을 다른 시각으로

  바라보기

이상미 강의식
토론식



20-1 프로그램 명 내가 만드는 옷과 소품 강좌(초급) A반

프로그램 소개 재봉틀을 이용해서 생활 소품과 나만의 옷 만들기

학습곳간 명 은지스 재봉 공작소

학습장소(주소) 부산 금정구 구서로 12 구서오시게시장 1층 77호

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 
부담금

(교재비 및 
재료비)

3월 22일 ~5월 10일 수 10:00~12:00 15 6명

50,000원

(원단. 심지. 

고무줄)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용

담당강

사
교수방법

1 3/22 10:00~12:00
- 재봉틀 사용방법 배우기

- 일자.물결.산 모양등 미싱 기초 박기
조은지

강의식

실습

2 3/29 10:00~12:00 -텀블러 백 만들기 조은지
강의식

실습

3 4/5 10:00~12:00 -조끼 재단하기. 조은지
강의식

실습

4 4/12 10:00~12:00 -조끼 만들기 1 조은지
강의식

실습

5 4/19 10:00~12:00 -조끼 만들기 2 조은지
강의식

실습

6 4/26 10:00~12:00 -롱치마 재단하기 조은지
강의식

실습

7 5/3 10:00~12:00 -롱치마 만들기 1 조은지
강의식

실습

8 5/10 10:00~12:00 -롱치마 만들기 2 조은지
강의식

실습



20-2 프로그램 명 내가 만드는 옷과 소품 강좌(초급) B반

프로그램 소개 재봉틀을 이용해서 생활 소품과 나만의 옷 만들기

학습곳간 명 은지스 재봉 공작소

학습장소(주소) 부산 금정구 구서로 12 구서오시게시장 1층 77호

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 
부담금

(교재비 및 
재료비)

3월 23일 ~5월 11일 목 19:00~21:00 15 6명

50,000원

(원단. 심지. 

고무줄)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용

담당강

사
교수방법

1 3/23 19:00~21:00
- 재봉틀 사용방법 배우기

- 일자.물결.산 모양등 미싱 기초 박기
조은지

강의식

실습

2 3/30 19:00~21:00 -텀블러 백 만들기 조은지
강의식

실습

3 4/6 19:00~21:00 -조끼 재단하기. 조은지
강의식

실습

4 4/13 19:00~21:00 -조끼 만들기 1 조은지
강의식

실습

5 4/20 19:00~21:00 -조끼 만들기 2 조은지
강의식

실습

6 4/27 19:00~21:00 -롱치마 재단하기 조은지
강의식

실습

7 5/4 19:00~21:00 -롱치마 만들기 1 조은지
강의식

실습

8 5/11 19:00~21:00 -롱치마 만들기 2 조은지
강의식

실습



21 프로그램 명 어르신생활체육교실

프로그램 소개

어르신들의 문제는 개인 문제에 그치지 않고 의료비 지출로 인한 사회

문제로 대두되고있고  어르신들이 운동하는 시간만큼은 집중해서 재밌

게 시간을 보내면  사회생활을 잘 할수있게합니다.

학습곳간명 어르신생활체육교실

학습장소(주소) 금정구 청룡동 31-2번지 남화기수상가 7층 801호

운 영
기    간 요일 시간 운영

시간
모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

4월5일~5월26일 수,금 09:30-11:30 30 10          없음

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 4월5일 09:30-11:30
ᄋ 오리엔테이션

ᄋ 왈츠 네출럴턴 123
민상희 실습

2 4월7일 09:30-11:30 ᄋ 왈츠 크로체인지  123, 민상희 실습

3 4월12일 09:30-11:30 ᄋ 왈츠 리버스턴 123 민상희 실습

4 4월14일 09:30-11:30 ᄋ 왈츠 휘스크 123, 민상희 실습

5 4월19일 09:30-11:30 ᄋ 왈츠 프로그래시브 사세 12&3, 민상희 실습

6 4월21일 09:30-11:30 ᄋ 왈츠 오픈 임피터스 123, 민상희 실습

7 4월26일 09:30-11:30 ᄋ 왈츠 위버 123456, 민상희 실습

8 4월28일 09:30-11:30 ᄋ 왈츠 더블리버스핀123, 민상희 실습

9 5월3일 09:30-11:30 ᄋ 왈츠 비엔니 클로즈 123, 민상희 실습

10 5월10일 09:30-11:30 ᄋ 왈츠 드로우 오바스웨이 민상희 실습

11 5월12일 09:30-11:30 ᄋ 탱고  투웍 민상희 실습

12 5월17일 09:30-11:30 ᄋ 탱고 링크 민상희 실습

13 5월19일 09:30-11:30 ᄋ 탱고 크로즈드 프롬나드 민상희 실습

14 5월24일 09:30-11:30 ᄋ 탱고 리버스콜테 민상희 실습

15 5월26일 09:30-11:30 ᄋ 탱고 리버스턴 민상희 실습



22-1 프로그램 명  라인댄스 A반

프로그램 소개

라인댄스는 누구에게나 편안하게 즐길 수 있는 건강하고 유익한 

춤인 동시에 건강한 마음과 신체를 통하여 건강한 삶과 밝은 사회

를 이끌어 갈 예술성을 지닌 대중적인 생활체육의 한 분야이다

학습곳간 명  라라라 라인댄스(초급반)

학습장소(주소)  부산시 금정구 남산로 16-1 더라인댄스

운 영
기    간 요일 시간 운영

시간
모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 21일 ~5월 9일 화 14:00~16:00 16시간 6명 0원

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/21(화)
14:00

~16:00
- 라인댄스의 정의에 대하여 알아보기

- 라인댄스 기본스텝 배우기
김은덕 이론/실기

2 3/28(화)
14:00

~16:00
- 기본스텝을 활용한 작품 익히기 김은덕 이론/실기

3 4/4(화)
14:00

~16:00
- Cupid Shuffle by Min line dance

- Say GoodBye line dance
김은덕 이론/실기

4 4/11(화)
14:00

~16:00

- Tangs line dance

- Canadian Stomp line dance
김은덕 이론/실기

5 4/18(화)
14:00

~16:00

- La La La line dance

- Until the dawn line dance
김은덕 이론/실기

6 4/25(화)
14:00

~16:00

- 1,2,3 beginner Mambd line dance

- Easy tonight line dance
김은덕 이론/실기

7 5.2(화)
14:00

~16:00

- Lamento bachata line dance

- Make me shiver line dance
김은덕 이론/실기

8 5/9(화)
14:00

~16:00

- We're good to go line dance

- Touchy line dance
김은덕 이론/실기



22-2 프로그램 명  라인댄스 B반

프로그램 소개

라인댄스는 누구에게나 편안하게 즐길 수 있는 건강하고 유익한 

춤인 동시에 건강한 마음과 신체를 통하여 건강한 삶과 밝은 사회

를 이끌어 갈 예술성을 지닌 대중적인 생활체육의 한 분야이다

학습곳간 명  라라라 라인댄스(초급반)

학습장소(주소)  부산시 금정구 남산로 16-1 더라인댄스

운 영
기    간 요일 시간 운영

시간
모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 23일 ~5월 4일 목 14:00~16:00 14시간 6명 0원

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/23
14:00

~16:00
- 라인댄스의 정의에 대하여 알아보기

- 라인댄스 기본스텝 배우기
김은덕 이론/실기

2 3/30
14:00

~16:00

- I Am Sailing line dance

- Arrogante line dance
김은덕 이론/실기

3 4/6
14:00

~16:00

- Mil Pasos line dance

- Storm and stone line dance
김은덕 이론/실기

4 4/13
14:00

~16:00

- 911 line dance

- Boomerang line dance
김은덕 이론/실기

5 4/20
14:00

~16:00

- Stuck in the Middle line dance

- Every one Needs a Hero line dance
김은덕 이론/실기

6 4.27
14:00

~16:00
- Conquistador line dance 김은덕 이론/실기

7 5/4
14:00

~16:00
- You Raise Me Up line dance 김은덕 이론/실기



23 프로그램 명 우리동네 힐링 수채화 강좌(초급)

프로그램 소개

금정구의 문화와 역사, 자연환경 및 생활환경 등 아름다운 금정구의 모습을 

감성 수채화로 그려서 금정구의 문화, 역사, 예술적 가치를 홍보하고 학습

자는 그림 그리기의 즐거움과 삶의 활력과 힐링을 함께 경험할 수 있다. 

학습곳간명 대우도서실

학습장소(주소) 금정구 부산대학로 10, 관리사무소 1층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월23일~6월29일 목 10:00~12:00 30  10명

       0원

준비물-수채화 전용 스케치북(A4사이

즈,300g 이상), 수채화물감, 파레트, 

수채화 둥근붓5호, 연필, 지우개, 물통 

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3/23

(목)

10:00
~12:00

- 수채화 연습 및 금강공원 풀 그리기1 장숭인 실기

2
3/30

(목)

10:00
~12:00

- 금강공원 풀 그리기2 장숭인 실기

3
4/6

(목)

10:00
~12:00

-열기구 그리기 장숭인 실기

4
4/13

(목)

10:00
~12:00

-라라라 커피와 빵 그리기1 장숭인 실기

5
4/20

(목)

10:00
~12:00

-라라라 커피와 빵 그리기2 장숭인 실기

6
4/27

(목)

10:00
~12:00

-딸기 그리기 장숭인 실기

7
5/4

(목)

10:00
~12:00

-금강 식물원 꽃 그리기1 장숭인 실기

8
5/11

(목)

10:00
~12:00

-금강 식물원 꽃 그리기2 장숭인 실기

9
5/18

(목)

10:00
~12:00

-금정산의 산새 그리기 장숭인 실기

10
5/25

(목)

10:00
~12:00

-소녀와 꽃바구니 그리기 장숭인 실기

11
6/1

(목)

10:00
~12:00

-온천천의 아름다운 가게 건물 그리기1 장숭인 실기

12
6/8

(목)

10:00
~12:00

-온천천의 아름다운 가게 건물 그리기2 장숭인 실기

13
6/15

(목)

10:00
~12:00

-기린 그리기 장숭인 실기

14
6/22

(목)

10:00
~12:00

-힐링 수채화 창작1 장숭인 실기

15
6/29

(목)

10:00
~12:00

-힐링 수채화 창작2 장숭인 실기



24-1 프로그램 명 싱잉볼 마음챙김 힐링명상 & 아로마테라피 A반

프로그램 소개

싱잉볼의 유래와 효과·효능을 알아보고 싱잉볼 다루는 방법(이너

와 아우트방식)을 배우며, 감정의 불편함을 싱잉볼 하모니 진동으

로 명상하고 이완하는 체험(40분이상) & 아로마오일의 효능을 차

크라와 별자리별로 구분, 시연을 통해 체험하며 알아보고 힐링하

는 시간을 가져봅니다. 

학습곳간 명 싱잉볼 소리울림 소울리티

학습장소(주소)
 부산광역시 금정구 금정로60번길 23-2, 2층 소울리티카페

(부산대지하철 1번 출구 130m 맥도날드 맞은편 2층)

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월22일 ~ 5월31일 수 18:30~20:00 15시간 6명
15,000원

(아로마오일 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교육방법

1 3/22
18:30

~20:00

- 오리엔테이션 및 싱잉볼의 유래와 효능   

   알아보기

- 싱잉볼 명상 체험하기

이명화
강의·체험

토론식

2 4/05
18:30

~20:00

-  천연 아로마오일의 효능과 시연방법을 알

아보고 체험하기

- 싱잉볼 명상 체험하기

이명화
강의·체험

토론식

3 4/12
18:30

~20:00

-차크라에너지 센터에 대한 기초파악하기

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기

이명화
강의·체험

토론식

4 4/19
18:30

~20:00

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기
이명화

강의·체험

토론식

5 4/26
18:30

~20:00

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기
이명화

강의·체험

토론식

6 5/03
18:30

~20:00

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기
이명화

강의·체험

토론식

7 5/10
18:30

~20:00

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기
이명화

강의·체험

토론식

8 5/17
18:30

~20:00

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기
이명화

강의·체험

토론식

9 5/24
18:30

~20:00

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기
이명화

강의·체험

토론식

10 5/31
18:30

~20:00

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기

-소감 발표(느낀점, 배운점, 활용법 등)

이명화
강의·체험

토론식



24-2 프로그램 명 싱잉볼 마음챙김 힐링명상 & 아로마테라피 B반

프로그램 소개

싱잉볼의 유래와 효과·효능을 알아보고 싱잉볼 다루는 방법(이너

와 아우트방식)을 배우며, 감정의 불편함을 싱잉볼 하모니 진동으

로 명상하고 이완하는 체험(40분이상) & 아로마오일의 효능을 차

크라와 별자리별로 구분, 시연을 통해 체험하며 알아보고 힐링하

는 시간을 가져봅니다. 

학습곳간 명 싱잉볼 소리울림 소울리티

학습장소(주소)
 부산광역시 금정구 금정로60번길 23-2, 2층 소울리티카페

(부산대지하철 1번 출구 130m 맥도날드 맞은편 2층)

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월23일 ~ 6월1일 목 18:30~20:00 15시간 6명
15,000원

(아로마오일 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교육방법

1 3/23
18:30

~20:00

- 오리엔테이션 및 싱잉볼의 유래와 효능   

   알아보기

- 싱잉볼 명상 체험하기

이명화
강의·체험

토론식

2 4/06
18:30

~20:00

-  천연 아로마오일의 효능과 시연방법을 알

아보고 체험하기

- 싱잉볼 명상 체험하기

이명화
강의·체험

토론식

3 4/13
18:30

~20:00

-차크라에너지 센터에 대한 기초파악하기

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기

이명화
강의·체험

토론식

4 4/20
18:30

~20:00

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기
이명화

강의·체험

토론식

5 4/27
18:30

~20:00

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기
이명화

강의·체험

토론식

6 5/04
18:30

~20:00

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기
이명화

강의·체험

토론식

7 5/11
18:30

~20:00

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기
이명화

강의·체험

토론식

8 5/18
18:30

~20:00

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기
이명화

강의·체험

토론식

9 5/25
18:30

~20:00

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기
이명화

강의·체험

토론식

10 6/1
18:30

~20:00

-싱잉볼 다루는 법 배우기

-싱잉볼 명상 체험하기

-소감 발표(느낀점, 배운점, 활용법 등)

이명화
강의·체험

토론식



25-1 프로그램 명  카페에서 판매하는 선물같은 샌드위치와 건강주스 만들기 A반

프로그램 소개
 수제 샌드위치 전문점의 비법 레시피와 노하우를

 배울 수 있는 클래스

학습곳간 명  카페 놀다 & 수제 샌드위치

학습장소(주소)  부산광역시 금정구 삼차로 23 1층 카페 놀다

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 21일 ~4월 18일 화 10:30~12:30 10시간 6명

90,000원

(채소, 빵,

과일, 치즈 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/21
10:30

~12:30
 참치샌드위치+기본 스프레드 만들기 이진희

강의, 

실습

2 3/28
10:30

~12:30
 클럽 샌드위치 + 큐브 딸기라떼 만들기 이진희

강의, 

실습

3 4/4
10:30

~12:30
 리코타에그 샌드위치 + 블루베리주스 만들기 이진희

강의, 

실습

4 4/11
10:30

~12:30
 치킨텐더 샌드위치 + 토마토에너지주스 만들기 이진희

강의, 

실습

5 4/18
10:30

~12:30
 크림치즈 딥 3종 + 해독주스 만들기 이진희

강의, 

실습



25-2 프로그램 명  카페에서 판매하는 선물같은 샌드위치와 건강주스 만들기 B반

프로그램 소개
 수제 샌드위치 전문점의 비법 레시피와 노하우를

 배울 수 있는 클래스

학습곳간 명  카페 놀다 & 수제 샌드위치

학습장소(주소)  부산광역시 금정구 삼차로 23 1층 카페 놀다

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 23일 ~4월 20일 목 19:00~21:00 10시간 6명

90,000원

(채소, 빵,

과일, 치즈 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/23
19:00

~21:00
 참치샌드위치+기본 스프레드 만들기 이진희

강의, 

실습

2 3/30
19:00

~21:00
 클럽 샌드위치 + 큐브 딸기라떼 만들기 이진희

강의, 

실습

3 4/6
19:00

~21:00
 리코타에그 샌드위치 + 블루베리주스 만들기 이진희

강의, 

실습

4 4/13
19:00

~21:00
 치킨텐더 샌드위치 + 토마토에너지주스 만들기 이진희

강의, 

실습

5 4/20
19:00

~21:00
 크림치즈 딥 3종 + 해독주스 만들기 이진희

강의, 

실습



25-3 프로그램 명  카페에서 판매하는 선물같은 샌드위치와 건강주스 C반

프로그램 소개
 수제 샌드위치 전문점의 비법 레시피와 노하우를

 배울 수 있는 클래스

학습곳간 명  카페 놀다 & 수제 샌드위치

학습장소(주소)  부산광역시 금정구 삼차로 23 1층 카페 놀다

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

5월 28일 ~6월 25일 일 10:30~12:30 10시간 6명

90,000원

(채소, 빵,

과일, 치즈 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 5/28
10:30

~12:30
 참치샌드위치+기본 스프레드 만들기 이진희

강의, 

실습

2 6/4
10:30

~12:30
 클럽 샌드위치 + 큐브 딸기라떼 만들기 이진희

강의, 

실습

3 6/11
10:30

~12:30
 리코타에그 샌드위치 + 블루베리주스 만들기 이진희

강의, 

실습

4 6/18
10:30

~12:30
 치킨텐더 샌드위치 + 토마토에너지주스 만들기 이진희

강의, 

실습

5 6/25
10:30

~12:30
 크림치즈 딥 3종 + 해독주스 만들기 이진희

강의, 

실습



26 프로그램명  시니어 스마트폰 활용교육(초급)

프로그램 소개
 어르신들이 스마트폰을 이해하고 다양한 앱을 사용하여

 삶의 질을 높이기 위한 프로그램입니다.

학습곳간명  Smart space

학습장소(주소)  금정구 금정로 68번길 20 동진빌딩 4층

운 영
기    간 요일 시간 운영

시간
모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월23일~7월6일 목 10:00~12:00 30 10명   0원

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/23(목)

10:00-

12:00

스마트폰 이해(자가진단/스마트폰 구성/글씨 

및 소리 조절 등)

이성근
강의와

실습

2 3/30(목)
기본기능 이해1 (타자치기/연락처 추가/문자 

주고받기/카메라 활용/기본어플 활용 등)

3 4/6(목)
기본기능 이해2(상단바 구성/진동 및 음소거 

변경/화면방향 및 밝기 조절/WiFi 연결법 등)

4 4/13(목)
어플리케이션(개요/어플 설치 및 삭제/어플 

이용법/저장공간 관리/무료어플 소개)

5 4/20(목)
카카오톡 어플 활용법1 (기본설명/친구추가 

및 차단/이모티콘 보내기/프로필 설정하기 등)

6 4/27(목)
카카오톡 어플 활용법2 (사진전송 및 저장

/전달하기/즐겨찾기/알림해제/나가기 설정 등) 

7 5/4(목)
카카오톡 어플 활용법3 (단체톡 

열기/선물하기/오픈채팅방 가입 등)

8 5/11(목)
카카오맵 활용법1 (지도보기/장소검색/홈화면 

설정/길찾기 설정/버스확인 등)

9 5/18(목)
카카오맵 활용법2 (지하철 노선도 

보기/지하철 경로 설정/교통약자 이동경로 등)

10 6/1(목)
유튜브 어플 활용법(기본설명/가입/로그인/

영상검색/나중에 볼 영상 추가 등)

11 6/8(목)
네이버 어플 활용법(일반 및 음성 

검색/스마트렌즈 검색/지도보기/길찾기 등)

12 6/15(목)
온라인 결제(카드 등록절차/선물하기

/메세지카드/결제 및 결제 확인 등)

13 6/22(목)
배달 어플 활용법(메뉴 고르기/주문서 

작성/배달비 확인/주문상태 확인 등)

14 6/29(목)
모바일 금융범죄 예방법(모바일 금융범죄 

의미/사례/유형별 예방법 등)

15 7/6(목)
AI 스피커 활용법(어플설치/전화걸기/날씨검색

/긴급SOS/건강기능/편의기능 등)



27-1 프로그램 명 카페에서 즐기는 커피클래스 A반

프로그램 소개

다양한 카페 메뉴를 집에서 직접 활용해볼 수 있는 홈카페 클래스

입니다. 지금 당장 활용할 수 있는 간단하지만 매력적인 메뉴들을 

직접 만들어볼 수 있는 시간이 될것입니다.

학습곳간 명 카페102

학습장소(주소) 부산광역시 금정구 서동로 82 청년창업촌 1층 102호

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

4월 3일 ~5월 8일 월 17:00~19:00 12시간 7명
60,000원

(커피재료비 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 4/3(월)
17:00

~19:00
원두 소개 및 핸드드립, 에스프레소 추출 박재현

강의식 

실습식

2 4/10(월)
17:00

~19:00

에스프레소 추출, 아메리카노 제조. 우유스

팀 연습
박재현

강의식 

실습식

3 4/17(월)
17:00

~19:00

우유스팀 연습. 카페라떼 및 다양한 라뗴음

료 제조
박재현

강의식 

실습식

4 4/24(월)
17:00

~19:00

과일음료 제조(계절에 맞는 스무디, 라뗴)

핸드드립 추출, 핸드드립 라떼, 제조
박재현

강의식 

실습식

5 5/1월)
17:00

~19:00

탄산음료 제조(에이드), 블렌딩 티 음료제조

인스턴트 커피 활용 메뉴제조
박재현

강의식 

실습식

6 5/8(월)
17:00

~19:00

에스프레소 추출, 아메리카노 제조. 우유스

팀 연습 카페라떼 및 다양한 라뗴음료 제조

시그니처 메뉴 연습해보기(아샷추, 홍삼라

떼, 뱅쇼 등)

박재현
강의식 

실습식



27-2 프로그램 명 카페에서 즐기는 커피클래스 B반

프로그램 소개

다양한 카페 메뉴를 집에서 직접 활용해볼 수 있는 홈카페 클래스

입니다. 지금 당장 활용할 수 있는 간단하지만 매력적인 메뉴들을 

직접 만들어볼 수 있는 시간이 될것입니다.

학습곳간 명 카페102

학습장소(주소) 부산광역시 금정구 서동로 82 청년창업촌 1층 102호

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

4월 3일 ~5월 8일 월 19:00~21:00 12시간 7명
60,000원

(커피재료비 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 4/3(월)
19:00

~21:00
원두 소개 및 핸드드립, 에스프레소 추출 박재현

강의식 

실습식

2 4/10(월)
19:00

~21:00

에스프레소 추출, 아메리카노 제조. 우유스

팀 연습
박재현

강의식 

실습식

3 4/17(월)
19:00

~21:00

우유스팀 연습. 카페라떼 및 다양한 라뗴음

료 제조
박재현

강의식 

실습식

4 4/24(월)
19:00

~21:00

과일음료 제조(계절에 맞는 스무디, 라뗴)

핸드드립 추출, 핸드드립 라떼, 제조
박재현

강의식 

실습식

5 5/1월)
19:00

~21:00

탄산음료 제조(에이드), 블렌딩 티 음료제조

인스턴트 커피 활용 메뉴제조
박재현

강의식 

실습식

6 5/8(월)
19:00

~21:00

에스프레소 추출, 아메리카노 제조. 우유스

팀 연습 카페라떼 및 다양한 라뗴음료 제조

시그니처 메뉴 연습해보기(아샷추, 홍삼라

떼, 뱅쇼 등)

박재현
강의식 

실습식



27-3 프로그램 명 카페에서 즐기는 커피클래스 c반

프로그램 소개

다양한 카페 메뉴를 집에서 직접 활용해볼 수 있는 홈카페 클래스

입니다. 지금 당장 활용할 수 있는 간단하지만 매력적인 메뉴들을 

직접 만들어볼 수 있는 시간이 될것입니다.

학습곳간 명 카페102

학습장소(주소) 부산광역시 금정구 서동로 82 청년창업촌 1층 102호

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

4월 6일 ~5월 11일 목 18:00~20:00 12시간 7명
60,000원

(커피재료비 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 4/6(목)
18:00~
20:00

원두 소개 및 핸드드립, 에스프레소 추출 박재현
강의식 

실습식

2 4/13(목)
18:00~
20:00

에스프레소 추출, 아메리카노 제조. 우유스

팀 연습
박재현

강의식 

실습식

3 4/20(목)
18:00~
20:00

우유스팀 연습. 카페라떼 및 다양한 라뗴음

료 제조
박재현

강의식 

실습식

4 4/27(목)
18:00~
20:00

과일음료 제조(계절에 맞는 스무디, 라뗴)

핸드드립 추출, 핸드드립 라떼, 제조
박재현

강의식 

실습식

5 5/4(목)
18:00~
20:00

탄산음료 제조(에이드), 블렌딩 티 음료제조

인스턴트 커피 활용 메뉴제조
박재현

강의식 

실습식

6 5/11(목)
18:00~
20:00

에스프레소 추출, 아메리카노 제조. 우유스

팀 연습 카페라떼 및 다양한 라뗴음료 제조

시그니처 메뉴 연습해보기(아샷추, 홍삼라

떼, 뱅쇼 등)

박재현
강의식 

실습식



28 프로그램명 부모 먼저 인문학 – 그리스로마 신화(초급)

프로그램 소개

그리스로마 신화! 그 속에도 부모는 있다. 그들의 이야기를 통해 삶을 

바라보는 관점을 정리하고, 나의 관계(부모로서, 자식으로서) 안에서 

적용해보고자 한다.

학습곳간명 장전희망그루터기

학습장소(주소) 부산시 금정구 금강로 335번길 16, 3층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월23일 ~ 6월29일 목 10:00~12:00 30 10명

12,000원

(교재:공부가 되는 그리스로 신화

/글공작소/아름다운사람들)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3/23

(목)

10:00
~12:00

그리스로마 신화에 대한 이해 오근숙 강의/토론

2
3/30

(목)

10:00
~12:00

일상 속 그리스로마신화 오근숙 강의/토론

3
4/06

(목)

10:00
~12:00

할머니 - 가이아 오근숙 강의/토론

4
4/13

(목)

10:00
~12:00

인간바라기 - 프로메테우스 오근숙 강의/토론

5
4/20

(목)

10:00
~12:00

영웅 제조기 - 헤라 오근숙 강의/토론

6
4/27

(목)

10:00
~12:00

사랑의 아름다운 본질 - 아프로디테와 에로

스
오근숙 강의/토론

7
5/04

(목)

10:00
~12:00

괴물들의 대부 - 포세이돈 오근숙 강의/토론

8
5/11

(목)

10:00
~12:00

조건 없는 우주 - 데메테르 오근숙 강의/토론

9
5/18

(목)

10:00
~12:00

최고의 설계자 - 다이달로스 오근숙 강의/토론

10
5/25

(목)

10:00
~12:00

눈부신 태양신 - 헬리오스 오근숙 강의/토론

11
6/01

(목)

10:00
~12:00

팔불출 - 니오베 오근숙 강의/토론

12
6/08

(목)

10:00
~12:00

오만과 편견 - 카시오페이아 오근숙 강의/토론



13
6/15

(목)

10:00
~12:00

선택해야만 하는 - 황금사과 오근숙 강의/토론

14
6/22

(목)

10:00
~12:00

비극의 탄생 – 오이디푸스 오근숙 강의/토론

15
6/29

(목)

10:00
~12:00

인간과 신들의 아버지 - 제우스 오근숙 강의/토론



29-1 프로그램 명 자연을 담은 라탄으로 만들어보는 나만의 감성소품(초급A)

프로그램 소개
자연친화적 재료인 라탄(등나무)을 주재료로 하여 감성 인테리어 

소품 및 생활 소품을 내손으로 직접 만들어 보는 과정

학습곳간 명 굴룽굴룽 라탄작업실

학습장소(주소) 부산 금정구 수림로75번길2-1 ,1층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 28일 ~4월 25일 화 10:00~12:00 10시간 6명

80,000원

(환심, 합판, 자개, 

우레탄줄, 마끈, 가죽스트랩, 

리벳, 그립톡, 마감재료 등

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3/28

(화)

10:00
~12:00

-라탄공예 기초이론 및 용어설명

-라탄 소품꽂이 만들기
안서영

강의식

실습

2
4/4

(화)

10:00
~12:00

-라탄 자개모빌 만들기 안서영
강의식

실습

3
4/11

(화)

10:00
~12:00

-라탄 작은 채반 만들기 안서영
강의식

실습

4
4/18

(화)

10:00
~12:00

-라탄 미니백 만들기 안서영
강의식

실습

5
4/25

(화)

10:00
~12:00

-동물그립톡 만들기

-완성작품 마감방법 수업 및 실습
안서영

강의식

실습



29-2 프로그램 명 자연을 담은 라탄으로 만들어보는 나만의 감성소품(초급B)

프로그램 소개
자연친화적 재료인 라탄(등나무)을 주재료로 하여 감성 인테리어 

소품 및 생활 소품을 내손으로 직접 만들어 보는 과정

학습곳간 명 굴룽굴룽 라탄작업실

학습장소(주소) 부산 금정구 수림로75번길2-1 ,1층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 23일 ~4월 20일 목 10:00~12:00 10시간 6명

80,000원

(환심, 합판, 자개, 

우레탄줄, 마끈, 가죽스트랩, 

리벳, 그립톡, 마감재료 등

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3/23

(목)

10:00
~12:00

-라탄공예 기초이론 및 용어설명

-라탄 소품꽂이 만들기
안서영

강의식

실습

2
3/30

(목)

10:00
~12:00

-라탄 자개모빌 만들기 안서영
강의식

실습

3
4/6

(목)

10:00
~12:00

-라탄 작은 채반 만들기 안서영
강의식

실습

4
4/13

(목)

10:00
~12:00

-라탄 미니백 만들기 안서영
강의식

실습

5
4/20

(목)

10:00
~12:00

-동물그립톡 만들기

-완성작품 마감방법 수업 및 실습
안서영

강의식

실습



29-3 프로그램 명 자연을 담은 라탄으로 만들어보는 나만의 감성소품(초급C)

프로그램 소개
자연친화적 재료인 라탄(등나무)을 주재료로 하여 감성 인테리어 

소품 및 생활 소품을 내손으로 직접 만들어 보는 과정

학습곳간 명 굴룽굴룽 라탄작업실

학습장소(주소) 부산 금정구 수림로75번길2-1 ,1층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 23일 ~4월 20일 목 14:00~16:00 10시간 6명

100,000원

(환심, 합판, 식물, 깃털, 

비즈, 우레탄줄, 마끈, 

단스탠드, 스탠드용 전구, 

미니전구, 건전지, 

마감재료 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3/23

(목)

14:00
~16:00

-라탄공예 기초이론 및 용어설명

-미니 반려식물 라탄바구니 만들기
안서영

강의식

실습

2
3/30

(목)

14:00
~16:00

-라탄 드림캐쳐 만들기 안서영
강의식

실습

3
4/6

(목)

14:00
~16:00

-라탄 원형바구니 만들기 안서영
강의식

실습

4
4/13

(목)

14:00
~16:00

-감성조명 라탄스탠드 만들기 안서영
강의식

실습

5
4/20

(목)

14:00
~16:00

-미니 전구 키링 만들기

-완성작품 마감방법 수업 및 실습
안서영

강의식

실습



프로그램 명 알송달송 보드여행

프로그램 소개
다양한 분야의 보드게임을 통해 이해력, 지각능력, 문제해결력향상

자존감과 성취감을 높이고 대인관계 형성에 도울 수 있다.

학습곳간명 회동부녀경로당

학습장소(주소) 금정구 개좌로 163

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 22일 ~ 6월 28일 수 10:00~12:00 30시간 10명
5,000원

(보드게임대여료)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3/22

(수)

10:00
~12:00

-오리엔테이션 및 마음열기

-헬로우 브레이크 : 사회성 서로를 알아보기
신선희

강의식

보드게임

2
3/29

(수)

10:00
~12:00

- 쌍쌍게임 : 같은 그림을 찾고 쌍쌍!

             관찰력과 집중력 향상
신선희

강의식

보드게임

3
4/5

(수)

10:00
~12:00

-미니우봉고 : 직관력, 소근육 발달,공간지각 신선희
강의식

보드게임

4
4/12

(수)

10:00
~12:00

-탁구공을 넣어라

  여러 명이 다양하게 즐길 수 있는 게임
신선희

강의식

게임

5
4/19

(수)

10:00
~12:00

-쿼클 : 계산력, 공간 지각력, 시간활용능력 신선희
강의식

보드게임

6
4/26

(수)

10:00
~12:00

-펜토미노 : 도형인식력, 창의적 

문제해결력,공간감각력
신선희

강의식

보드게임

7
5/3

(수)

10:00
~12:00

-라온 : 언어력, 집중력, 계산력, 단어연상 신선희
강의식

보드게임

8
5/10

(수)

10:00
~12:00

-볼로볼 게임 신선희
강의식

게임

9
5/17

(수)

10:00
~12:00

-할리갈리관 : 관찰력, 기억력, 판단력 신선희
강의식

보드게임

10
5/24

(수)

10:00
~12:00

-로보77 : 집중력, 사고력 신선희
강의식

보드게임

11
5/31

(수)

10:00
~12:00

-컵 옮겨라 : 소근육, 집중력, 순발력, 협응력 신선희
강의식

게임

12
6/7

(수)

10:00
~12:00

-디지오스 기초

: 다른 사람과의 상호작용, 공간사고력
신선희

강의식

보드게임

13
6/14

(수)

10:00
~12:00

-디지오스 심화

: 다른 사람과의 상호작용, 공간사고력
신선희

강의식

보드게임

14
6/21

(수)

10:00
~12:00

-카드놀이(포커페이스게임) : 판단력, 직관력

  내가 가진 모든 카드 제거하기
신선희

강의식

보드게임

15
6/28

(수)

10:00
~12:00

-뉴 스포츠 원형 타겟 - 토스볼 신선희
강의식

게임

.



31 프로그램 명  패브릭 아트 (생활 천그림)

프로그램 소개
 어렵다고 생각하는 그림을 쉽고 재미있게 천에 그림을 그려

 생활에 활용할 수 있도록 하는 것

학습곳간 명  갤러리“ 현 ”

학습장소(주소)  부산광역시 금정구 금강로 466-1 3층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월 24일 ~7월 7일 금 10:00~12:00 30시간 10명

60,000원

(붓,각붓,안료,바인더

아크릴물감,천)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3월 24일

(금)

10시~12시
(2시간)

천그림에 관한 기본개요

물감 사용법, 구절초 그리기
이혜은

이론 및 

실습

2
3월 31일

(금)

10시~12시
(2시간)

개망초 그리기 이혜은 실습

3
4월 07일

(금)

10시~12시
(2시간)

쑥부쟁이 그리기 이혜은 실습

4
 4월 14일

(금)
10시~12시

(2시간)
컵 받침에 배운 꽃 그리기 이혜은 실습

5
4월 21일

(금)

10시~12시
(2시간)

유채꽃 그리기 이혜은 실습

6
4월 28일

(금)

10시~12시
(2시간)

여귀, 방아꽃 그리기 이혜은 실습

7
5월 12일

(금)

10시~12시
(2시간)

다포에 배운 꽃 그리기 이혜은 실습

8
5월 19일

(금)

10시~12시
(2시간)

코스모스 그리기 이혜은 실습

9
5월 26일

(금)

10시~12시
(2시간)

동백 그리기 이혜은 실습

10
6월 02일

(금)

10시~12시
(2시간)

벚꽃 그리기 이혜은 실습

11
6월 09일

(금)

10시~12시
(2시간)

찔레꽃 그리기 이혜은 실습

12
6월 16일

(금)

10시~12시
(2시간)

쿠션에 배운 꽃 그리기 이혜은 실습

13
6월 23일

(금)

10시~12시
(2시간)

목련 그리기 이혜은 실습

14
6월 30일

(금)

10시~12시
(2시간)

기와에 배운 꽃 그리기 이혜은 실습

15
7월 07일

(금)

10시~12시
(2시간)

가방 또는 옷에 배운 꽃 그리기 이혜은 실습



32 프로그램 명 생활속의 다도 수업(초급)

프로그램 소개 차에 대한 기본 지식과 우리몸에 미치는 영향 학습

학습곳간명 차나눔사랑방

학습장소(주소) 부산시 금정구 남산로 31. 3층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월28일~5월30일 화 14:00~16:00 20시간 10명
10,000 원

(교재 :6대다류소책자)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
3/28

(화)
14:00~16:00 -강의 안내 및 오리엔테이션 서길선 강의식

2
4/4

(화)
14:00~16:00 - 차의 역사 서길선 강의식

3
4/11

(화)
14:00~16:00 - 현대인의 차와 건강 서길선 강의식

4
4/18

(화)
14:00~16:00 - 6대 다류의 종류와 분류 (1) 서길선 강의식

5
4/25

(화)
14:00~16:00 - 6대 다류의 종류와 분류 서길선 강의식

6
5/02

(화)
14:00~16:00 - 다구의 종류와 사용법 서길선 강의식

7
5/09

(화)
14:00~16:00 - 차의 제조 과정 서길선 강의식

8
5/16

(화)
14:00~16:00 - 차의 효능과 성분 서길선 강의식

9
5/23

(화)
14:00~16:00 - 녹차 만들기 (현장학습. 녹차밭) 서길선 강의식

10
5/30

(화)
14:00~16:00 - 건강한 차 고르는 방법 서길선 강의식



33 프로그램 명 마음을 채우는‘캘리그라피 & 독서토론’

프로그램 소개

함께 책을 읽고 토론을 하며 마음에 와 닿는 문장, 마음 속 이야

기를 정성스럽게 캘리그라피로 남기며 독서를 더욱 의미있게 하는 

시간입니다.

학습곳간 명 부산파이데이아 금정학당

학습장소(주소) 비노하우스더포레스트(부산 금정구 서부로 91)

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

4월 4일 ~ 6월 27일

(6/6 제외)
화 10:20~12:20 24시간 10명

50,000원

(도서, 붓펜, 노트, 

액자, 엽서, 봉투, 

프리저브드, 수채도구 

등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 4/4(화)
10:20

~12:20
강의안내 및 오리엔테이션

주미향

조순옥
강의식

2 4/11(화)
10:20

~12:20

책(햄릿 or 리어왕) 읽고 토론하기

캘리그라피와 친해지기 Ⅰ
조순옥

토론식  

실습

3 4/18(화)
10:20

~12:20

책 읽고 토론하기

캘리그라피와 친해지기 Ⅱ
조순옥

토론식  

실습

4 4/25(화)
10:20

~12:20

책 읽고 토론하기

다양한 서체로 단어 익히기(책 속 단어)
조순옥

토론식  

실습

5 5/2(화)
10:20

~12:20

책 읽고 토론하기

짧은 문장연습, 시즌 캘리소품 만들기
조순옥

토론식   

실습

6 5/9(화)
10:20

~12:20

책 읽고 토론하기

짧은 문장연습(책 속 문장),수채화 연습 Ⅰ
조순옥

토론식   

실습

7 5/16(화)
10:20

~12:20
캘리작품 Ⅰ 만들기 조순옥 실습

8 5/23(화)
10:20

~12:20

책 읽고 토론하기

긴 문장연습(책 속 문장)
조순옥

토론식   

실습

9 5/30(화)
10:20

~12:20

책 읽고 토론하기    

수채화 연습 Ⅱ
조순옥

토론식    

실습

10 6/13(화)
10:20

~12:20

책 읽고 토론하기

수채화 엽서 만들기
조순옥

토론식   

실습

11 6/20(화)
10:20

~12:20
캘리작품 Ⅱ 만들기 조순옥 실습

12 6/27(화)
10:20

~12:20

초청특강(경북대 영문학과 교수)

프로그램 참여후기 나누기 & 작품 전시

허정애

조순옥

강의식

토론식

 ※ 도서는 셰익스피어 햄릿 or 리어왕 중 선택됩니다.



34-1 프로그램 명  퀼트와 자수로 나 만의 애장품 만들기 (초,중급)

프로그램 소개
주부들의 여가생활 선용과 부업창업에 대비하여 기초적인 손바느

질을 익히고 난 후 퀼트와 프랑스자수로 가정에 필요한 소품 제작

학습곳간명 영이의공방

학습장소(주소) 금정구 기찰로102번길 41, 101호

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

 3월28일~5월16일 화 10:00~12:00 15시간 6명

60,000원

(자수실바늘 15가지, 

조각천, 가죽단추, 

가죽끈 4온스솜 바네)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

A반1 3/28(화)
10:00

~12:00
 오리엔테이션 및 장미다발 안경집만들기Ⅰ 김영희 강의,실습

A반2 4/4(화)
10:00

~12:00
 장미다발 안경집 수놓기Ⅱ 김영희 강의,실습

A반3 4/11(화)
10:00

~12:00
 장미다발 안경집 바이어스, 단추달기 완성 김영희 강의,실습

A반4 4/18(화)
10:00

~12:00
 귀여운 토끼 핸드폰집 만들기Ⅰ(재단) 김영희 강의,실습

A반5 4/25(화)
10:00

~12:00
 귀여운 토끼 핸드폰집 만들기Ⅱ(아플리케) 김영희 강의,실습

A반6 5/2(화)
10:00

~12:00
 핸드폰집 만들기Ⅲ(퀼팅,안주머니,마무리) 김영희 강의,실습

A반7 5/9(화)
10:00

~12:00
 빈티지 바네 파우치 만들기Ⅰ 김영희 강의,실습

A반8 5/16(화)
10:00

~11:00

 파우치 만들기Ⅱ(안,겉 연결후 바네 끼우

기)
김영희 강의,실습



34-2 프로그램 명  퀼트와 자수로 나 만의 애장품 만들기 (초,중급)

프로그램 소개
주부들의 여가생활 선용과 부업창업에 대비하여 기초적인 손바느

질을 익히고 난 후 퀼트와 프랑스자수로 가정에 필요한 소품 제작

학습곳간명 영이의공방

학습장소(주소) 금정구 기찰로102번길 41, 101호

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

 3월29일~5월17일 수 10:00~12:00 15시간 6명

60,000원

(자수실바늘 15가지, 

조각천, 가죽단추, 

가죽끈 4온스솜 바네)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

B반1 3/29(수)
10:00

~12:00
 오리엔테이션 및 장미다발 안경집만들기Ⅰ 김영희 강의,실습

B반2 4/5(수)
10:00

~12:00
 장미다발 안경집 수놓기Ⅱ 김영희 강의,실습

B반3 4/12(수)
10:00

~12:00
 장미다발 안경집 바이어스, 단추달기 완성 김영희 강의,실습

B반4 4/19(수)
10:00

~12:00
 귀여운 토끼 핸드폰집 만들기Ⅰ(재단) 김영희 강의,실습

B반5 4/26(수)
10:00

~12:00
 귀여운 토끼 핸드폰집 만들기Ⅱ(아플리케) 김영희 강의,실습

B반6 5/3(수)
10:00

~12:00
 핸드폰집 만들기Ⅲ(퀼팅,안주머니,마무리) 김영희 강의,실습

B반7 5/10수)
10:00

~12:00
 빈티지 바네 파우치 만들기Ⅰ 김영희 강의,실습

B반8 5/17(수)
10:00

~11:00

 파우치 만들기Ⅱ(안,겉 연결후 바네 끼우

기)
김영희 강의,실습



35 프로그램 명 경기민요와 장구 초급반

프로그램 소개 혼자서 장구를 직접 치면서 민요를 부를 수 있다.

학습곳간명 해맑음회평생교육원

학습장소(주소) 금정구 개좌로 금사제일상가시장 지하층

운 영

기    간 요일 시간 운영
시간

모집
인원

수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

3월27일 ~ 7월3일 월 10:30~12:30 30 10명

40,000원

(장구 및 받침대, 책, 

복사비 등)

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/27
10:30~1

2:30

경기 민요 특징이해

바른호흡과 발성법 그리고 발음
유명숙 강의식

2 4/3
10:30~1

2:30
아리랑 정확한 호흡과 발성으로 노래하기 유명숙 강의식

3 4/10
10:30~1

2:30
아리랑 정확한 호흡과 발성으로 노래하기 유명숙 강의식

4 4/17
10:30~1

2:30
도라지 타령 세마치 장단의 이해 유명숙 강의식

5 4/24
10:30~1

2:30
노들강변 세마치 장단의 이해 유명숙 강의식

6 5/1
10:30~1

2:30
청춘가 경기민요 특징과 시김새 이해 유명숙 강의식

7 5/8
10:30~1

2:30
한강수타령 당김음에 대하여 유명숙 강의식

8 5/15
10:30~1

2:30
태평가 발성의 변화(후렴구) 유명숙 강의식

9 5/22
10:30~1

2:30
창부타령 굿거리 장단의 이해 유명숙 강의식

10 5/29
10:30~1

2:30
노랫가락 5,8,8,5,5박의 이해 유명숙 강의식

11 6/5
10:30~1

2:30
노랫가락 호흡과 노래의 호흡 이해 유명숙 강의식

12 6/12
10:30~1

2:30
장기타령 장기에 나오는 말 이해 유명숙 강의식

13 6/19 10:30~1 장기타령 잦은 모리 장단의 이해 유명숙 강의식



2:30

14 6/26
10:30~1

2:30
태평가 당김음에 대하여 유명숙 강의식

15 7/3
10:30~1

2:30

금강산 타령 고사성어 및 도드리 장단의 이

해
유명숙 강의식


