
프로그램명 (1일특강①) 여름 비켜! 다이어트 뮤즐리바 만들기

프로그램 소개 다양한 견과류와 기능성당으로 만드는 뮤즐리 견과바 만들기

비     고
래시피제공 / 재료비2만원

개인앞치마 개별 준비

운 영
기    간 총회차(시간) 시간대 교육방법 참여인원

2022. 7월(1일특강) 1회 평일오전 대면 14명

차 시 일자(화요일) 교육시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1
7.5.

10:00~
13:00

- 뮤즐리 견과바
- 다양한 견과류와 기능성당으로 만드는
   에너지바 뮤즐리견과바만들기

배정희
강의식/

실습

차 시 일자 결과물(사진) 내용

1 7월5일 뮤즐리견과바

프로그램명 (1일특강②) 나만의 네온사인 만들기

프로그램 소개 내가 중요하게 생각하는 이미지, 문구로 네온사인 만들기

비     고

재료비 : 15,000원

(네온 선, 건전지, 전원인버터, 빵끈, 프린트물, 네트망)

개별준비 : 롱로우즈, 검정색테이프, 가위, 순간접착제

운 영
기    간 총회차(시간) 시간대 교육방법 참여인원

2022. 7월(1일특강) 1회(2시간) 평일 오전 대면 20명

차 시 일자(화요일) 교육시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 7.12.
10:00~
12:00

- 예술로 힐링하는 방법

- 내가 요즘 중요하게 생각하는 것?

- 네온사인 키트 재료소개

- 나만의 네온사인 만들기

김보은 강의/실습

결

과

물

 

프로그램명 (1일특강③) 도자기 피부를 위한 입욕제(배스밤) 만들기

프로그램 소개 입욕제 구성요소와 효과에 대해 배우고 직접 만들기

비     고 교재 : 유인물 / 재료비 : 인당 15,000원

운 영
기    간 총회차(시간) 시간대 교육방법 참여인원

2022.7월(1일특강) 1회(2시간) 평일 오전 대면 20명

차 시 일자(화요일) 교육시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 7.19.
10:00~
12:00

- 입욕제를 구성하는 요소와 만드는 방법 
및 효과에 대한 내용 설명

구민정 강의식/실습

차 시 일자 결과물(사진) 내용

1 7.19. 입욕제 - 바쓰붐

프로그램명 (1일특강④) 반짝반짝 썬캐쳐 만들기

프로그램 소개
글라스아트 기법 공예용 필름과 납선테이프를 사용하여 

빛그림자가 예쁜 썬캐쳐 작품을 만들어봅니다.

비     고 재료비 18,000원

운 영
기    간 총회차(시간) 시간대 교육방법 참여인원

2022.7월(1일특강) 1회(2시간) 평일 오전 대면 12명

차 시 일자(화요일) 교육시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 7.26.
10:00~
12:00

- 햇빛의 좋은 기운을 담아내는 썬캐쳐를  
   글라스아트 기법으로 2작품 만들어 볼   
   수 있습니다.

이예원 강의식/실습

차 시 일자 결과물(사진) 내용

1 7.26. 썬캐쳐



프로그램명 (1일특강⑤) 글라스아트로 홈데코 하기, 나만의 액자 만들기

프로그램 소개
글라스아트 기법 공예용 필름과 납선테이프를 사용하여 

홈데코 작품을 내손으로 직접 만들어봅니다.

비     고 재료비 25,000원

운 영
기    간 총회차(시간) 시간대 교육방법 참여인원

2022.8월(1일특강) 1회(2시간) 평일 오전 대면 10명

차 시 일자(화요일) 교육시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 8. 2.
10:00~
12:00

- 나만의 색감으로 꾸며만드는 글라스아트  
   기법 액자를 1작품 만들어 볼 수 있습니다.

이예원 강의식/실습

차 시 일자 결과물(사진) 내용

1 8.2. 그림액자

프로그램명 (1일특강⑥) 조각유리로 컵받침 만들기

프로그램 소개
모자이크 기법을 이용해 작은 유리 조각들을 원하는 색으로 조합하여 

나만의 컵받침을 만들어봅니다.

재  료  비 재료비 15,000원

운 영
기    간 총회차(시간) 시간대 교육방법 참여인원

2022.8월(1일특강) 1회(2시간) 평일 오전 대면 12명

차 시 일자(화요일) 교육시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 8.9.
10:00~
12:00

- 다양한 색유리를 활용해 예쁜 컵받침을
   1작품 만들어 볼 수 있습니다.

이예원 강의식/실습

차 시 일자 결과물(사진) 내용

1 8.9. 컵받침

프로그램명 (1일특강⑦) 여름철 피부는 시원하게! 쿨링 3종세트 만들기

프로그램 소개
천연 재료를 이용하여 여름에 필요한 쿨링 제품 멘톨쿨샴푸바, 

쿨링두피스프레이, 쿨링바디미스트를 직접 만들어 봅니다.

비     고 재료비 20,000원 

운 영
기    간 총회차(시간) 시간대 교육방법 참여인원

2022.8월(1일특강) 1회(2시간) 평일 오전 대면 20명

차 시 일자 교육시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 8.16.
10:00~
12:00

 - 이론 : 여름철 피부 및 두피 관리법

 - 실습 : 멘톨쿨샴푸바 100g

           쿨링두피스프레이 60ml

           알래스카빙하워터미스트 120ml

정은주 강의/실습

프로그램명 (1일특강⑧) 색연필로 그려보는 손그림 액자 드로잉

프로그램 소개 내가 그린 색연필드로잉으로 액자에 기록해보는 프로그램입니다.

비     고
재료비 : 5,000원(액자, 켄트지)

준비물:색연필(수강생 개별 준비)

운 영
기    간 총회차(시간) 시간대 교육방법 참여인원

2022.8월(1일특강) 1회(2시간) 평일 오전 대면 20명

차 시 일자(월요일) 교육시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 8.22.
10:00~
12:00

- 색연필의 특성을 이해합니다.

- 스케치와 채색 실습을 합니다.
권민정

강의식/

실습

차 시 일자 결과물(사진) 내용

1 8.22. 손그림 액자


